


LA RUTA 
PROMETIDA

2008   C
EPA

IM



Dirección de contenidos y entrevistas

Daniel Lavella – Responsable del Área de Sensibilización de CEPAIM

Recopilación de documentación
 

Esperanza García –  Programadora y responsable de  “La Ruta Prometida”

Promotores del Proyecto “La Ruta Prometida”

Juan Antonio Segura Lucas - Director del CEPAIM
Rosalía Guntín - Subdirectora de CEPAIM

COORDINADOR DEL ÁREA DE ACOGIDA E INSERCIÓN LABORAL

Samuel Chaves

RESPONSABLE DEL PROGRAMA DE ACOGIDA

Susana Corrales Lucas

Fotografías exclusivas, diseño y maquetación 

Marcelo Cantó - Diversidad Visual SL

Un especial agradecimiento a todAs las personas usuarias de los centros 
de acogida temporal y de emergencia de CEPAIM que han aportado desinteresadamente suS TESTIMONIOS 

PARA LA REALIZACIÓN DE ESTA ESTRATEGIA DE SENSIBILIZACIÓN.



La Agenda 2008, ” La Ruta Prometida” que ahora presentamos, forma parte del conjunto de medidas de 
sensibilización que CEPAIM impulsa en colaboración con el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, Secretaria 
de Estado de Inmigración y Emigración,  Dirección General de Integración de los Inmigrantes, en el marco del 
programa de acogida humanitaria. 

La llegada de pateras y cayucos a las costas españolas se traslada al conjunto de la ciudadanía española en 
forma de mensajes,  cifras y estadísticas que se centran en las consecuencias que esta teniendo esta realidad 
para los territorios de llegada. Olvidando que tras cada dato, hay un sueño frustrado, una historia personal, 
una familia, un barrio, un pueblo, un país y un continente que permanecen en el anonimato.

África es diversa, plural, rica en culturas, en tradiciones, en realidades, en recursos. Las tierras de África y sus 
gentes han visto florecer grandes imperios: Egipto, Cartago, Roma, el Islam, Ghana, Mali, Songhay y grandes 
reinos: Kanem-Bornu en el Sudán central, el reino de Benín en la costa de Guinea, el del Congo, el reino de 
Zimbabue-Monomotapa…. África no es el problema, es parte de la solución,  es sinónimo de esperanza, 
oportunidades, alternativas, camino.

Podremos evitar los flujos de inmigración irregular, haciendo frente de forma cohesionada a las causas que 
los producen, incrementando y mejorando las vías de entrada regularizada a España, atajando la economía 
sumergida, verdadero efecto llamada de la inmigración irregular y apostando por la cooperación con África 
y por el codesarrollo, favoreciendo su crecimiento económico, las exportaciones de sus productos agrarios, 
su autonomía. 

Con “La Ruta Prometida” Agenda 2008 –  hacemos un recorrido temático, informando y dando a conocer 
la historia,  las culturas, la economía, los personajes relevantes y los testimonios de personas que vivieron una 
experiencia migratoria a través de la costa, mostrando sus deseos, ilusiones y realidades. Deseamos que 
cada día de esta agenda no solo contenga citas, sino que  también sea un espacio para la reflexión, para  la 
información y para la sensibilización a lo largo de estos 365 días, de estos 365 sueños, de estas 365 esperanzas 
y soluciones.

“ No más cayucos, no más ahogados en un mar de sueños”

CEPAIM 2008
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El ser supremo insufló el alma en el hombre a través de su aliento.

Tradición Bantú. 2008

Historia General
Causas del empobrecimiento
Colonianismo
África- paises que emigran a España
Citas y proverbios Africanos
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África es el tercer continente en 
extensión, formando parte de 
Eurafrasia. Colinda al norte con el Mar 
Mediterráneo, al oeste con el Océano 
Atlántico y al este con el Mar Rojo, el 
Océano Índico y Asia a través del canal 
de Suez.

“Vamos a emprender un viaje a un mundo subterráneo 
el mundo de los significados ocultos tras la apariencia de las 
cosas, el mundo de los símbolos donde todo es significante, 
donde todo habla para quien quiera escuchar”.

Tradición oral peul

La diversidad de un continente con 54 países, unos 922 millones de habitantes, más de 1.300 lenguas y bloques culturales 
tan distintos como son el África subsahariana y el Magreb.
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África también ha hecho grandes avances en el terreno político. Hace 25 años sólo tenía tres democracias: Senegal, 
Botsuana y Mauricio. Hoy, más de 40 países celebran elecciones, y a pesar de que muchos de esos procesos no son 
precisamente ejemplares, contribuyen a mantener cierta estabilidad política. El número de conflictos armados también 
se ha reducido notablemente en la última década, lo que ha creado un entorno de mayor seguridad y más propicio al 
desarrollo.
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El desafío que se le presenta al continente africano en este Tercer Milenio es conseguir para sus habitantes los niveles mínimos 
de bienestar y el respeto de los derechos humanos, la democracia participativa, acabar con el hambre y la malnutrición, 
para lo que es necesario potenciar la agricultura por encima del sector servicios y la burocracia administrativa; además se 
debe eliminar el analfabetismo y la ignorancia, poner mecanismos para paliar la total dependencia exterior, aplicando los 
recursos naturales al desarrollo del país y creando infraestructuras.

“El respeto a los demás renace en uno mismo, si se niega lo 
sagrado en el otro, se niega lo sagrado en uno mismo”

Raymond Johnson.
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En África  deben mejorarse los servicios de salud e higiene y por último, disminuir los abusivos gastos militares, para potenciar 
las inversiones sociales. Las poblaciones están dispuestas a asumir estos cambios, pero falta que los gobernantes de Europa 
y Estados Unidos se convenzan de la necesidad de promover el bienestar en el continente africano, en vez de apoyar a 
unos dictadores que sólo han traído miseria al país.

Ninguno de nosotros y nosotras se ha levantado a pulso.
Hemos llegado porque alguien se ha agachado para ayudarnos.

Thurgood Marshall
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El número de emergencias alimentarias en el África Subsahariana se ha triplicado en los últimos 20 años, pasando de poco 
más de cinco emergencias anuales a mediados de la década de los 80, a las más de 20 que se producen ahora. (Intermón 
Oxfam, 24 de julio de 2006).

Los tratados comerciales bilaterales que los EEUU y la Unión Europea están negociando con los países pobres amenazan 
seriamente las economías nacionales de estos países, entre los que se encuentran algunos de los más pobres del mundo. 
De hecho, los países ricos aprovechan estos tratados para obtener concesiones que no habrían podido conseguir en el 
contexto multilateral de la Organización Mundial del Comercio. (Intermón Oxfam, 21/3/2007).
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Imbuir a un niño de un sentido amplio de la comunidad le ayuda 
a no depender de un solo ser.

Sobonfu Somé 2008
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Muchos acuerdos permiten a los países ricos mantener los subsidios a sus productos agrícolas, hacer dumping y a la vez 
dificultar a los países pobres el acceso a los mercados del Norte, lo que es muy injusto.

Dumping: exportación de productos a un precio por debajo del coste de producción.

 Cada palabra, cada ser viene a llamar a tu puerta trayéndote 
su enigma. Si estás disponible te inundará con su riqueza.

Irénnée Guilane Dioh.
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En África el 70% de la población más pobre del mundo vive en zonas rurales y depende en gran medida de la producción 
agrícola para su subsistencia, estos tratados amenazan con empobrecerles aún más, circunstancia que puede hacer 
incrementar los flujos migratorios hacia el Norte.
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Gilbert Maoundonodji : “Los países africanos que no disponen de buenos recursos naturales se han desarrollado cuatro 
veces más que los que tienen petróleo”.

Gilbert Maoundonodji, miembro fundador del Movimiento sin tierra en Brasil.
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Los conflictos destruyen la actividad económica y las infraestructuras rurales, desvían la inversión a gastos militares e impiden 
que se cultiven los campos porque la población huye, es reclutada para la guerra o resulta herida o muerta. Por su parte, 
los altos niveles de extrema pobreza –que se ha duplicado en los últimos 20 años y afecta ahora a casi la mitad (46 por 
ciento) de la población– dificultan el que las personas puedan hacer frente a fenómenos como el VIH-Sida y a catástrofes 
naturales derivadas del cambio climático.
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Millones de  mujeres y hombres jóvenes africanos, en la flor de su juventud, fueron secuestrados de sus tierras y embarcados 
bajo las más horribles condiciones. Aquellos que sobrevivieron estuvieron sujetos a la más atroz explotación en las 
Américas, mientras el continente quedaba sumamente debilitado por esta hemorragia demográfica sin precedentes. Sería 
imperdonable olvidar este crimen contra la humanidad.
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África es el continente más pobre del mundo, y la mayoría de sus 600 millones de habitantes no tiene posibilidad de 
beneficiarse de la globalización. Las estadísticas son escandalosas: 300 millones de personas viven con menos de un euro 
diario; más de 30 millones de personas están contagiadas del sida; el 40% de los niños no recibe atención primaria, y unos 
100 millones de personas están afectadas por las consecuencias de los conflictos armados. (El País 19/11/2006).
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Un padre sin hijos es como un arco sin flechas.

Proverbio Kikuyo 2008
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Conflictos, mala gestión y malas políticas no son los únicos argumentos que explican cómo las economías de la costa 
de los cayucos han menguado de forma vertiginosa en estos años. El último ingrediente ha sido el notable crecimiento 
demográfico. Todo ello conduce a los jóvenes africanos hacia el mar. (El País 29/04/2007).
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La esclavitud y el colonialismo han sido las causas fundamentales del subdesarrollo de África.

La naturaleza y la calidad
de nuestra relación con el mundo

Aminata Traeré.
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El tráfico de esclavos constituyó una gran sangría para la población africana. Entre 1510 y 1860, más de diez millones de 
seres humanos fueron transportados como esclavos hacia América. Más de dos millones murieron a bordo de los navíos 
negreros. Se calcula, además, que más de ocho millones de personas murieron entre el lugar del interior en que habían 
sido hechas prisioneras y el mercado de esclavos en las costas africanas. Es decir, el tráfico de negros convirtió en víctimas 
directamente a más de veinte millones de seres humanos. 

Introducir el espíritu de otras personas en nuestra vida
nos da más ojos para ver y nos permite superar nuestros límites.

Sobonfu Sonné.
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Al final del siglo XIX y en los primeros años del siglo XX, la esclavitud conoció un nuevo florecimiento. El comercio de esclavos 
en las colonias francesas sólo fue prohibido en 1905 y la esclavitud tardó todavía algunos años en extinguirse.
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La agricultura, la artesanía y el comercio se vieron afectados duramente por las deportaciones masivas y por las matanzas 
causadas por los esclavistas. En 1800, por culpa del tráfico, el continente africano habría retrocedido varios siglos.

Tú te consideras un gran elefante, 
pero la sabana es mucho mayor que tú.

Tradición oral mandinga.
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La historia de la colonización de África es una historia de matanzas, generalmente olvidadas por la historia occidental. 

La división internacional del trabajo, implantada por el sistema colonial, condenó al continente africano a ser un simple 
productor de materias primas para las industrias europeas y estadounidenses. Las industrias artesanales existentes fueron 
destruidas, lo cual lanzó a millares de personas a la miseria.
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2008Aquellos que llegan antes al río encuentran el agua más limpia.

Proverbio Kenya.
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El artesano del hierro, del cuero, del algodón, se transformó en trabajador obligado (semiesclavo) en las grandes 
plantaciones y en las minas de los colonizadores blancos.

Gracias a los conflictos aprendemos a conocernos y descubrimos 
nuevas situaciones para hacer uso de nuestras cualidades.

Sobonfu Somé.
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La colonización, construyó carreteras, escuelas, hospitales, es decir, trajo la modernización, pero  “tras la descolonización 
la metrópoli deja de invertir en la colonia, sobre todo en las obras públicas, y las infraestructuras creadas se deterioran. La 
guerra suele ahuyentar a los capitales de inversión, con lo que el país se descapitaliza. La negligencia administrativa y la 
corrupción no favorecen las nuevas inversiones, ni la creación de capitales autóctonos, con lo que estos países entran en 
crisis: y la pobreza y la miseria se afianzan en la sociedad, y se convierte en una lacra muy difícil de erradicar”.

Agnés Agboton:

 “La colonización del golfo de Guinea no es un episodio que pueda enorgullecer a nadie. Ninguna colonización 
lo es, ¡claro está! Tras un supuesto motivo civilizador, se esconden siempre los motivos económicos. Ya no es 
hora de quejarse, pero, si miráis un mapa del golfo de Guinea a comienzos del siglo XX, podrís leer nombres 
muy curiosos: Costa de oro, Costa de Marfil, Costa de Esclavos…” 
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Uno de los grandes problemas que asola el África negra es la deuda externa.
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La deuda sirve como instrumento para mantener la dominación política de las grandes potencias imperialistas en la 
región.
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La reivindicación de varias organizaciones africanas para que sea decretada una amnistía general de las deudas de los 
países más pobres es más que justa. Sería una forma de compensación, incluso limitada, por los siglos de esclavitud y de 
dominación colonial que condenaron a África a una situación de miseria y de subdesarrollo.

Nuestro problema, en África, son las diferentes etnias que 
no hablan la misma lengua: tenemos el Banco Mundial, la 
Cooperación Francesa, el Fondo Monetario Internacional, 
US Aid…

Jefe del poblado, sudoeste de Malí
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El continente padece un enriquecimiento sin desarrollo que ni los gobiernos autóctonos, ni las clases dirigentes que conforman 
las élites políticas, ni las organizaciones internacionales han sabido o querido solventar. En semejantes circunstancias, 
muchos africanos optan por emigrar en busca de una vida mejor.

Como resultado África fue transformada en un coto de caza humana, siendo privada de campesinos, científicos, médicos, 
artesanos, educadores, empresarios, líderes políticos y religiosos, poetas, filósofos, músicos, en definitiva todos los elementos 
humanos necesarios para el progreso socioeconómico. 
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2008El ojo no lleva carga pero sabe cuánta puede soportar la cabeza.

Proverbio Wolob.
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La inmigración marroquí instalada en España procede principalmente de las regiones del norte de 
Marruecos que formaron parte del Protectorado español entre 1912 y 1956.
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Las personas emigrantes que emigran a España tienen, sin duda alguna, una fuerte influencia de las culturas tradicionales 
de sus países de origen, pero no hay que perder de vista que los cambios culturales también se están produciendo en 
África y con bastante rapidez, y que antes de migrar a España, muchas de estas personas habían migrado ya del campo 
a la ciudad en su propio país, encontrándose con grandes urbes que, también en el África subsahariana, se parecen en 
muchos aspectos a las grandes ciudades europeas.
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Europa se ha convertido así en el principal destino de muchos de ellos. En el caso de España, la inmigración procede 
principalmente de la costa occidental, especialmente de Cabo Verde, Mauritania, Gambia, Senegal y Guinea Bissau, 
cuyas rentas por habitante (salvo Cabo Verde) no exceden de 700 dólares y sus esperanzas de vida no alcanzan más de 
60 años.
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El miedo a una invasión de inmigrantes produce leyes de extranjería cada vez más restrictivas, que afectan incluso a los 
refugiados y asilados políticos. Los efectos perversos de la globalización -desigualdad y polarización social- engendran una 
falsa dicotomía -el miedo de los ricos a la emigración no regulada y el de los pobres al capitalismo desenfrenado- que 
podría superarse promoviendo “los derechos económicos y sociales”. (El País 09/06/2007).

Los inmigrantes pagan altos precios para poder emigrar.
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En este mes de Febrero y en el próximo mes de Marzo, haremos  un recorrido por aquellos paises del 
África occidental y del Magreb, como Senegal, Mauritania, Malí, Sierra Leona, Marruecos, Guinea Conakry, 
Sahara occidental, pasando por su historia y cultura, mostrando testimonios de personas que salieron en 
busca de una vida mejor, dejando esa África explotada e iniciando un proyecto migratorio arriesgado que les 
llevó a iniciar un auténtico viaje hacia la pobreza.

FEBRERO
Historia, sutuación actual; económica, 
política y social de: 
Ghana, Mali, Senegal, Sierra Leona, 
Mauritania.
Testimonios.
Citas y proverbios Africanos
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Tras siglos de explotación y saqueo brutal, en casos como países del Magreb y del África Subsahariana, 
les siguió un duro proceso de descolonización, donde imperaron dictaduras y gobiernos manipulados 
por Occidente.

Por estos motivos países como Ghana, Mauritania, Senegal, Sierra Leona, Malí, Marruecos,  Guinea Bissau, 
Guinea Conakry y otros países del África Occidental iniciaron un fuerte flujo migratorio a Europa.

En todos los aspectos el africano es ante todo un ser social. Todas las etapas de la vida 
están marcadas por reunirse bajo el árbol de la palabra, donde todo el mundo no sólo 
tiene libertad de expresión, sino obligación de expresarse.

Joseph Ki Zerbo.
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Las políticas de las instituciones internacionales, son el motivo causal de que los países pobres sigan más pobres y que los 
ricos sigan creciendo.

La Unión Europea es el principal socio comercial de Ghana.
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FEBRERO
Bassirou Gning. 
Edad: 32.

Llevo 1 año y 6 meses. Vine con 167 personas en el 
cayuco durante 9 días. Soy mecánico (me gusta mucho 
la mecánica). Mi ilusión es trabajar como mecánico en 
España.

Fue un viaje sin rumbo con muchas personas, la 
gente tenía miedo y algunos querían volver a atrás. Lo 
que esperaba que iba a pasar en España no ha llegado. 
Espero que mi sueño se haga realidad. Tener derecho a 
trabajar a ser uno más en esta sociedad. 

Sigo esperando la oportunidad, he sufrido, he 
arriesgado mi vida, lo prometido tiene que estar cerca.

Malí ha podido conservar algunos elementos importantes de 
su cultura tradicional. Los griots (o “Djeli”) ejercen una la 
función de músico poeta y transmite la historia del país y 
de sus hombres durante varias generaciones atrás.
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Ghana, en la región occidental de Sudán; entre el río Senegal y el lago Chad. 

Fue la primera colonia del África negra en alcanzar la independencia, en 1957, a partir de la colonia 
británica de Costa de Oro y del territorio de Togoland, tras un plebiscito impulsado por la ONU. Su 
primer presidente fue Kwame Nkrumah, un líder anti-colonialista.

Desde 1992 es una democracia formal, tras la aprobación de una nueva constitución.

GHANA 
El espíritu es la fuerza, la vida que se encuentra en 
todas las cosas.

Tradición oral africana.
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Ghana es una república que forma parte de la Mancomunidad Británica de Naciones. Su jefe de 
Estado es un presidente electo, actualmente John Kufuor, con poderes ejecutivos. El vicepresidente es 
Alhaji Aliu Mahama. El Parlamento de Ghana es unicameral y en la actualidad está dominado por dos 
grandes partidos: el Nuevo Partido Patriótico y el Congreso Nacional Democrático

GHANA 
En la vida tribal es obligado ir despacio, vivir el instante presente y comunicarse 
con la tierra y con la naturaleza. La paciencia es un imperativo, nadie parece 
comprender qué sentido tiene darse prisa.

Sobonfu Somé.
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Bien provista de recursos naturales, Ghana dobla la producción per cápita de los países más pobres 
de África Occidental. A pesar de esto, depende de la ayuda técnica y financiera internacional. 
El oro, la madera y la producción de coco son sus principales fuentes de ingresos. La economía 
nacional gira alrededor de la agricultura de subsistencia, que supone el 40% del PBI y emplea al 60% 
de la población activa, principalmente pequeños propietarios de tierra.

GHANA 
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La constitución de Malí establece una democracia multipartidista, con la imposibilidad para formar 
partidos basados en una sola línea étnica, religiosa, regional o de género como su única restricción 
importante.

Actualmente está en curso una reforma de descentralización, que tiene por objetivo la transferencia 
de las competencias a las colectividades administrativas con el fin de que los intereses locales sean 
gestionados lo más cerca posible de la población. Esta reforma quiere acabar con la división territorial 
heredada de la colonización.

“Recé para que se me concediera la risa, pedí una vida sin hambre y 
recibí paradojas por respuesta. Sigue siendo para mí un enigma por qué 
nací sonriendo”. 

Ben Okri.

MALI
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La población de Malí está formada por diversos grupos étnicos Sub-Saharianos, compartiendo 
tradiciones históricas, culturales y religiosas similares. Las excepciones son Los Tuaregs y Los Maurs, 
nómadas del desierto, relacionados con los Berberes africanos del norte. Los tuaregs se han opuesto 
tradicionalmente el gobierno central. Comenzando en junio  de 1990 en el norte, los tuaregs que 
buscaban la mayor autonomía indujeron enfrentamientos con los militares.

MALI
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La actividad económica se confina, en gran parte, al área irrigada por el Niger. Cerca de un 10% de la población es 
nómada y el 80% de la mano de obra se emplea en la agricultura y la pesca fluvial.

Mali depende fuertemente de la ayuda exterior, siendo muy vulnerable a las fluctuaciones en los precios del algodón en 
el mundo, su exportación principal junto con el oro. El gobierno ha continuado la puesta en práctica de un programa de 
ajuste estructural recomendado por el FMI que está ayudando a que la economía crezca, se diversifique, y atraiga a la 
inversión extranjera. La Unión Europea es el principal socio comercial de Malí. 

MALI
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MambathiL Sila: Senegal

Edad: 24
Soy diseñador de ropa.

Pensaba que España era la tierra prometida, el dorado de 
muchas personas que quieren realizarse y vivir mejor, 
pero no es así. Por eso le diría a mis compatriotas que 
no vengan, que es muy difícil. Peor las mafias que hay en 
Senegal, propician esto. 

Los que venimos iniciamos un viaje hacia la pobreza.

Ahora empieza a trabajar de forma irregular en un taller 
de costura.
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Varias potencias europeas - Portugal, los Países Bajos e Inglaterra - compitieron por el comercio en 
la área desde el siglo XV, hasta que Francia se instaló, fundando Saint-Louis en 1659, ciudad que se 
convertirá en la primera capital de Senegal y más tarde capital de la AOF (Africa Occidental Francesa). 
Los franceses ocuparon también la isla de Gorée en 1677, isla que hizo de Senegal uno de los principales 
centros de comercio de esclavos junto con Saint-Louis y el fuerte de la isla James.

SENEGAL
La sonaja y el gong tienen distintos sones,
Pero juntos acompañan la misma melodía. 

Proverbio Gun
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Una de las industrias fuertes en Senegal como en varios países de África del Oeste, es el algodón, Las 
exportaciones de algodón crudo, actualmente, rondan unos precios mínimos en el mercado mundial. 
Esto se debe, principalmente, al hecho de que Estados Unidos paga fuertes subsidios a sus cultivadores 
de algodón. Los precios internacionales del algodón se han presionado hasta llegar al punto de que 
muchos productores africanos apenas pueden cubrir sus costes.  

¿Qué hay que no sea sagrado?

Tradición oral africana.
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Los productores de África Oeste denuncian haber perdido en los últimos seis años más de 150 millones 
de dólares en exportaciones como consecuencia directa de la ayuda financiera de Washington 
para sus propios cultivadores nacionales de algodón.  

SENEGAL
El carcelero es un prisionero más. 

Proverbio Bamileké
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Senegal accedió a la independencia de Francia en 1960. Su primer presidente fue Leopold Sedar 
Senghor que abandonó voluntariamente el cargo en 1981. Su sucesor, Abdou Diouf estableció de 
1982 a 1989 la Confederación de Senegambia una extraña alianza en la que Senegal y Gambia 
fusionaban sus fuerzas armadas y ciertas instituciones políticas sin perder sus respectivas soberanías. 
Pero el experimento no cuajó.

SENEGAL
“¿Es la historia la alucinación lívida del tiempo?”.

Ben Okry.
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Es considerado uno de los países más democráticos del África Subsahariana que cuenta con alrededor 
de 60 partidos políticos registrados oficialmente.

En 1992 se celebró la primera iniciativa de la bienal de arte contemporáneo Dak’Art en Dakar, Senegal. 
Desde entonces, Dakar se ha ido consolidando como la capital africana del arte contemporáneo.

La marca que produce un látigo desaparece;
La huella de la injuria jamás. 
 
Proverbio Malinké
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“el futuro de África está en nuestras manos. África ha 
sufrido mucho por la esclavitud y la colonización, pero 
no podemos refugiarnos en eso.”

Youssou N´Dour.

En parte África, está enferma debido a sus riquezas naturales. Es probable que si hubiera sido menos codiciada tuviera 
una historia menos turbulenta, menos desordenada, menos trágica.

George Ballandier.
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OusmaN Wai: Sierra Leona
Edad: 27

Llevo 3 años en España. Soy peluquero y no tengo papeles.
¿Por qué no tengo derecho a tener trabajo?.
Llevo mucho tiempo mal viviendo.
¿Por qué no tengo derecho a tener una vida normalizada?.



FEBR
ER

O

24 Carnaval - 28 Día de Andalucía

L	 M	 M	 J	 V	 S	 D

				    1	 2	 3
4	 5	 6	 7	 8	 9	 10
11	 12	 13	 14	 15	 16	 17
18	 19	 20	 21	 22	 23	 24
25	 26	 27	 28	 29		

20
08 18

LUNES

En 1462, el explorador portugués Pedro da Cintra llega al territorio denominándolo como Sera Lyoa. Los 
europeos establecieron puestos para el tráfico de esclavos hasta que en 1787, la actual Freetown fue 
designada como ciudad para asentar esclavos libres provenientes de Londres.

En 1808, Sierra Leona se convirtió en Colonia de la Corona británica, alcanzando la independencia el 
27 de abril de 1961.

SIERRA LEONA
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El país se vio envuelto en una Guerra civil en 1991, cuando el Frente Revolucionario Unido (RUF) de 
Foday Sankoh se sublevó contra el gobierno (Guerra Civil de Sierra Leona). Causó cientos de miles de 
muertos y dos millones de refugiados (un tercio de la población), muchos de los cuales aún no han 
podido regresar al país.

SIERRA LEONA
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Se alcanzó el Acuerdo de Paz de Lomé el 7 de julio de 1999 en Lomé, Togo para finalizar con el 
conflicto causado por los diamantes. Al año siguiente hubo un rebrote de la violencia, que provocó 
la intervención británica bajo el nombre de Operación Palliser cuyo propósito era evacuar a los civiles 
británicos y restablecer el orden. Dicha intervención sirvió para poner fin a la guerra civil.

SIERRA LEONA
“¿Quién sabe cuál es el destino de un sueño?”

Ben Okry.
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Sierra Leona es también una guerra por el control de los campos de diamantes en el norte y el este del 
país, territorio del rebelde Frente Revolucionario Unido (FRU), conocido por su campaña sistemática de 
terror contra la población civil y el uso habitual de niños soldados.

El cocodrilo sólo es fuerte en el agua. 

Akam Akayong

SIERRA LEONA
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El “Club de París” de naciones ha decidido cancelar el 100% de la deuda del país. Sierra Leona se 
mantiene aún entre los tres países más pobres del mundo.

SIERRA LEONA



FEBRERO

2008

23
SÁBADO

24
DOMINGO

Los Mende y Temne y sus grupos afines tienen un sistema de sociedades secretas que se han encargado a través de los 
siglos de transmitir la cultura de las diferentes tribus. Éstas son inculcadas a los miembros de cada grupo desde la infancia.
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Assane Gueye: Mauritania
Edad: 32

Vivo en el campo. 
Llevo en España 6 meses. Salí de mi pueblo, llegué  a la capital, estuve 22 días. Trabajé en lo que podía. Me 
fui a otra ciudad y estuve pescando con un amigo, ahorré 200 €, no tenía para mi viaje y mis hermanos me 
ayudaron con 400 € y pude viajar en patera (600 €).

Viaje con 140 hombres en cayuco durante 6 días, entre la vida y la muerte, los primeros días el miedo se 
apoderó de mí, pero ya el resto de los días me dejé al destino.

Pensaba que España era una oportunidad. África me daba un sueño que me ha llevado a la pobreza. En 
mi país era feliz, aceptaba lo que había. Le diría a mi gente que no arriesgaran su vida en este proyecto, no 
merece la pena.

Quiero seguir intentando vivir en España para conocerla y tener oportunidad de trabajar.
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Francia coloniza Mauritania al comienzo del siglo XX. Dicha colonización trajo consigo prohibiciones 
legales contra la esclavitud y obligación de poner fin a las guerras entre clanes. Durante el periodo 
colonial, la población siguió siendo nómada, pero muchos pueblos sedentarios, cuyos ancestros habían 
sido expulsados siglos antes, comenzaron a retornar a Mauritania.

MAURITANIA
Mientras los leones no tengan sus propios historiadores, 
las historias de caza seguirán glorificando al cazador. 

Proverbio Ze
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La mayoría de la población de Mauritania todavía depende de la agricultura y la ganadería para su 
sustento, aunque nómadas y granjeros se ven obligados a menudo a emigrar a las ciudades desde 
que en la década de los 70 y 80 se acentuaron los procesos de sequía en el Sahel.

Las sombras andan, los animales andan sobre la tierra 
que anda a su vez, ¿por qué no iba a andar yo?

Tradición oral Peul.
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El país dispone de recursos mineros importantes de hierro que constituyen el grueso de sus exportaciones. 
La pesca es un sector fundamental al encontrarse sus costas en una zona muy rica que se extiende 
hasta las islas Canarias. La explotación de los recursos marítimos por parte de la propia flota mauritana 
es escasa, y la mayor parte de las extracciones se realizan por barcos procedentes de Japón y la Unión 
Europea (singularmente España) en virtud de los convenios internacionales firmados. La ausencia de 
estudios sobre los recursos pesqueros y la sobreexplotación, han hecho disminuir las capturas desde 
2000 y amenaza el futuro del sector.

Trabajar el campo es duro, pero más dura es el hambre. 

Proverbo Kikuyo

MAURITANIA
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El pueblo imraguen, protector de la cultura y naturaleza en Mauritana. En 1989, el parque nacional 
mauritano ‘Banc d’Arguin’ fue admitido en la lista de los sitios declarados patrimonio mundial de la 
UNESCO. Franjeando la costa atlántica del desierto del Sáhara, el parque se compone de dunas de 
arena, pantanos costeros, pequeñas islas y aguas costeras. Sin embargo, es más conocido por su 
biodiversidad (pájaros, pescado, tortugas, delfines, etc.) y sus recursos dentro de la industria pesquera, 
manejados cuidadosamente por los pescadores locales del pueblo Imraguen. Pero la sobreexplotación 
pesquera extranjera en el parque sigue constituyendo una amenaza para este patrimonio universal. 

MAURITANIA
Cuando dos elefantes luchan es la hierba la que sufre.

Proverbio Ugandés.
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El gobierno no tiene ningún miedo de la explotación de los recursos por parte del pueblo Imraguen, sino 
todo lo contrario. Continuando con estilos de vida históricos y pescando con las técnicas tradicionales, 
los propios Imraguen constituyen un recurso cultural valioso, manejando los recursos naturales de una 
manera sostenible.
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Tarik Mansouri: Marruecos
Edad: 24

Viajé de polizón en un barco de mercancías Ruso, desde Tánger hasta Bilbao. El viaje fue difícil duró 8 días, tuve 
que salir de mi escondite y pedir comida y agua a los marineros del barco. Cuando llegué a Bilbao me detuvo la 
policía. A los dos días me soltaron y me marche a Madrid, allí estuve 20 días hasta que al final pude llegar a 
Murcia. Ahora vivo en la Calle.

En Marruecos pintaba casas.
Ahora  quiero trabajar en lo que sea.

MARZO
Historia, sutuación actual; económica, política y social de: 
Marruecos, Guinea Bissau, Guinea Konacry
Testimonios. Citas y proverbios Africanos.
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Marruecos es un país de contrastes, no sólo geográficamente, sino desde el punto de vista cultural e histórico, como es la 
diversidad lingüística que caracteriza a su población.

Marruecos 
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Youssef  ZaHRoui: Marruecos
Edad: 21 

Viajé en un camión desde Ceuta, tardé un día.
Estoy buscando todos los días trabajo… eso me tiene ocupado y tengo esperanza.
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Otro de los factores desencadenantes de la inmigración, y sin duda el más importante en el caso de 
Marruecos, es la realidad socioeconómica del país, que constituye el principal factor de motivación 
para las personas que emigran. Marruecos proyecta hacia el exterior una imagen de estabilidad, sobre 
todo si se le compara con sus vecinos Argelia y Túnez, presentándose como un país con un potencial 
económico y humano considerable y con buenas perspectivas de futuro. 

Marruecos 
“La gente de mi pueblo, los gun, cuando nacemos 
recibimos tres nombres distintos”. 

Agnés Agboton.
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Una cuarta parte de la población de Marruecos, cuya totalidad asciende a cerca de 28 millones de 
personas, vive por debajo del umbral de la pobreza; más de la mitad de la población es analfabeta; 
el paro afecta a cerca del 23% de la población activa, de la cual los más afectados son los jóvenes, 
cuya situación es realmente dramática; hay más de 100.000 titulados superiores –incluyendo ingenieros, 
médicos, profesores, etc.- sin empleo: estos jóvenes no tienen posibilidad ninguna de independizarse 
y mucho menos de formar una familia. Sencillamente no tienen salida ni a corto ni a medio ni a largo 
plazo, y no les queda otra opción que emigrar.
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La situación de Marruecos en las zonas rurales es igualmente desoladora: allí vive el 55% de la 
población, sin electricidad ni agua corriente, mientras en los suburbios de las ciudades se desarrolla el 
contrabando y el tráfico de drogas. De hecho, Marruecos es hoy en día el primer exportador mundial 
de cannabis y al margen de la miseria está muy extendido el fenómeno de la corrupción que afecta 
a la administración en todos y cada uno de sus niveles y alcanza las esferas más elevadas. 

Marruecos 
Un tigre no tiene que proclamar su fuerza.

Wole Soyinka 
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Marruecos ha iniciado un proceso de cambio social, aunque es sabido que todos los procesos de 
cambio son muy lentos y requieren que pase mucho tiempo para que se aprecien los efectos positivos. 
Por poner un ejemplo, según el estudio de la evolución de las tasas de crecimiento, haría falta que 
pasara un siglo para que un marroquí alcanzara el nivel de vida de un inglés, y a un natural de Malí le 
harían falta 4 siglos, con lo cual es difícil que estas personas tengan paciencia para esperar que sus 
países cambien y prefieran irse a otro lugar a mejorar su calidad de vida. 

Marruecos 
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En Marruecos, hace falta una verdadera transición democrática y reformas estructurales en cinco 
ámbitos fundamentales: el sistema político, el sistema educativo, la calidad de la administración 
pública, el sistema judicial, además de reformas económicas y financieras. 

Quién no te conoce, te pierde.

Proverbio Saharaui
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El hecho de la cercanía de España y de Marruecos, que no sólo son países vecinos geográficamente, sino que les unen 
lazos históricos y culturales muy estrechos, y que además están unidos por intereses comunes que han marcado y seguirán 
marcando los intercambios entre los dos reinos. En este sentido, Marruecos necesita el apoyo y la colaboración de su 
vecino más cercano para poder alcanzar la proyección económica y política que ya ha iniciado. Sobre todo porque los 
desafíos a los que se enfrenta hoy son los mismos a los que se enfrentó España en su día. 

Marruecos 
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Kale Cissokho: Malí
Edad: 25.

Llevo 2 meses en España. 
Llegué en patera con 130 hombres.
Tardé 5 días en llegar. Salí de Mauritania. 
En Malí trabajaba en el campo.
El viaje me costó 700 euros, me ayudó mi hermano.



M
A

R
ZO

21 Viernes Santo - 1 Día de Las Baleares - 19 Día del padre en 
varias Comunidades - 20 Jueves Santo 

L	 M	 M	 J	 V	 S	 D

					     1	 2
3	 4	 5	 6	 7	 8	 9
10	 11	 12	 13	 14	 15	 16
17	 18	 19	 20	 21	 22	 23
24	 25	 26	 27	 28	 29	 30
31						    

20
08 10

LUNES   

Los aventureros europeos comenzaron el comercio de esclavos en la región costera de Guinea desde 
el siglo XVI hasta el siglo XIX.

La actual Guinea fue creada como colonia por Francia en 1890 con Noël Balley, siendo el primer 
gobernador. La capital, Conakry, fue fundada en la isla Tombo en 1890.

GUINEA CONAKRY
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La agricultura, que emplea cerca del 80 por ciento de la mano de obra disponible en el país, tiene 
como principales productos a la castaña de cajú y el algodón.
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La economía de Guinea es la de uno de los países más pobres del mundo y depende de la ayuda 
internacional. De hecho, el Producto Nacional Bruto disminuyó un 16% en los años noventa.

GUINEA CONAKRY
El cuerpo del hombre es muy pequeño comparado 
con el espíritu qu lo habita.

Tradición oral africana.



MARZO

200813
JUEVES

Guinea es, sin embargo, un país rico en reservas de minerales, entre las que destacan las de bauxita, 
que representan un tercio del total mundial. Otros minerales que destacan son: el hierro, del que se 
estima que existen 1,8 billones de toneladas métricas; grandes depósitos de oro y diamantes; y una 
cantidad indeterminada de uranio.

Lo pasado ha huido, lo que esperas está ausente, 
pero el presente es tuyo.

Proverbio árabe
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Las violaciones de los derechos más elementales que sufren las personas desplazadas, que huyendo de 
las barbaries bélicas de sus naciones tratan de encontrar en la vecina Guinea un lugar en donde salvar 
sus vidas, es constante y flagrante. No sólo los insurgentes y los milicianos enfrascados en la guerrilla 
abusan de ellos, sino que hasta los propios guineanos -a pesar de su histórica fama de ser un pueblo 
acogedor con los refugiados- se ensañan con estos depauperados y errantes sin tierra. Una situación que 
empeoró en julio de 2003, cuando el Gobierno guineano decidió deportar a aquellos refugiados que no 
residiesen en campos de refugiados u optasen por la repatriación antes de septiembre.
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Numerosas ONG se han desgañitado avisando de la crisis y del riesgo de catástrofe humana que planea sobre Guinea, 
donde los refugiados se encontraban además atrapados entre el fuego cruzado del Ejército y grupos del denominado 
Movimiento para la Liberación de Guinea-Conakry. Este país, en el que la esperanza de vida es de 46 años, si alguna bala 
no lo impide, fue una de las primeras colonias africanas en lograr la independencia de Francia, en 1958.

GUINEA CONAKRY
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Oumar Sene
Edad: 34.

Soy pescador en un barco de pesca. El barco se rompió en Algeciras y el capitán nos dio dos opciones; 
Volver en camión o dejarnos quedar en España, yo elegí quedarme. Tengo 3 hijos.
Trabajaré en lo que sea. Quiero seguir.
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Se sabe que el territorio actual de Guinea-Bissau fue el reino de Gabú, que pertenecía al Imperio de 
Malí; algunas partes del reino persistieron hasta el siglo XVIII. Si bien los portugueses se instalaron en 
Guinea (“ tierra de negros”) en el siglo XVI, no se aventuraron mas allá del litoral marítimo. El reino de 
Gabú consiguió mantener su independencia hasta el siglo XIX, mientras las poblaciones costeras eran 
esclavizadas.

GUINEA BISSAU
Si lo que vas a decir no es más bello que el silencio: no lo digas.

Proverbio árabe
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En 1879, Portugal declaró Guinea Bissau como una provincia portuguesa. Aún en ese tiempo, la 
presencia portuguesa en la región era limitada y los africanos, aunque divididos, comenzaron a resistirse 
a la nueva situación del control portugués que imponía trabajos forzados, sin contraprestación salarial. 
Las campañas portuguesas del pacification de 1880 a 1890 fracasaron, en parte debido a la existencia 
de gran número de armas de fuego existentes entre los africanos, proporcionadas por los comerciantes 
portugueses. 
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En la década de 1950, la mortalidad infantil alcanzaba el índice de 600 muertes por cada 1.000 
nacimientos y sólo el uno por ciento de la población rural estaba alfabetizada.

GUINEA BISSAU
Quien no comprende una mirada tampoco comprenderá 
una larga explicación.

Proverbio árabe
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Guinea-Bissau se encuentra entre los veinte países más pobres de la tierra. Su economía basada en 
la agricultura y la pesca, fue muy afectada por la guerra civil que tuvo lugar en 1998–1999. Tiene una 
deuda externa de 921 millones de dólares norteamericanos y se encuentra bajo un programa de 
ajuste estructural del FMI (Fondo Monetario Internacional).
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Una fuente de ingreso muy importante del país es la producción de nueces de cajú, con un volumen 
de exportación de 90,000 toneladas anuales. En enero del 2005 el gobierno anunció que una plaga 
de langosta estaba amenazando la producción y que no se contaban con los fondos para poder 
combatir la plaga.

GUINEA BISSAU
La crueldad es la fuerza de los cobardes.

Proverbio árabe



M
A

R
ZO

21 Viernes Santo - 1 Día de Las Baleares - 19 Día del padre en 
varias Comunidades - 20 Jueves Santo 

L	 M	 M	 J	 V	 S	 D

					     1	 2
3	 4	 5	 6	 7	 8	 9
10	 11	 12	 13	 14	 15	 16
17	 18	 19	 20	 21	 22	 23
24	 25	 26	 27	 28	 29	 30
31						    

20
08

22
SÁBADO

23
DOMINGO

“El respeto a los demás renace en uno mismo, si se niega lo sagrado en el otro, se niega lo sagrado en uno mismo”. 

Raymond Jonson.
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Mi país

“que ninguna faceta de la realidad humana 
se vea empujada bajo el silencio de la historia.”

Sony Labou Tansi.
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Actualmente, el territorio del Sáhara Occidental se halla dividido por un muro o berma de más de 
2.000 km de largo que divide de norte a sur el territorio del Sahara Occidental. Dicho muro permanece 
vigilado por más de 150.000 soldados del ejército marroquí, está estrechamente vigilado con radares 
y rodeado por un extenso campo de minas antipersonales, todo esto a un costo que supera el millón y 
medio de euros diarios. La zona al oeste del muro es el territorio ocupado militarmente por Marruecos, 
mientras que la zona al este del muro es el territorio administrado por el Frente Polisario, sobre el que 
ejerce su soberanía la RASD (República Árabe Saharaui Democrática).

SAHARA OCCIDENTAL
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La economía del Sáhara Occidental es incipiente, la mayor parte de sus habitantes subsisten de la 
pesca (el banco es o fue uno de los más ricos del mundo) y de los vegetales marinos, también de las 
frutas de las palmeras y en parte de la ganadería.

Los ojos no sirven de nada a un cerebro ciego.

Proverbio árabe
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La ocupación efectiva del territorio saharaui por los españoles es muy reciente y comienza realmente 
en 1.930 (Daora y Smara se ocupan en 1.934 y el Aaiún en 1.938). Desde 1.884, primeras expediciones, 
hasta entonces, la presencia española está limitada a algunas plazas en la costa: Bojador, Villacisneros 
(Dajla), La Güera.  España ha sido adjudicataria del mapa de líneas rectas que supone el Sahara, 
producto de las negociaciones con Francia. Fronteras altamente artificiales basadas en paralelos y 
meridianos topográficos, en vez de seguir límites físicos o étnicos.

SAHARA OCCIDENTAL
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España pasó las armas a los saharauis para que éstos lucharan contra Francia, de ahí que se 
estableciera en el territorio prácticamente sin derramamiento de sangre. Este establecimiento se hizo 
a través de acuerdos y pactos ( ej: Tratado de Idjil, 1.886) en los que se hablaba de cooperación y se 
brindan ayuda militar frente a enemigos exteriores.

El hombre no puede saltar fuera de su sombra.

Proverbio árabe
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En los últimos años de presencia en el Sáhara Occidental, la política española está marcada por la 
indefinición y las contradicciones. España está presionada desde el interior y desde el exterior. Muchas 
son las resoluciones de ONU instando a España a que de una solución al tema de la descolonización.

SAHARA OCCIDENTAL
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El Sáhara Occidental es rico en depósitos minerales, especialmente fosfatos, uranio, hierro, gas natural y petróleo. Los 
bancos de pesca son también muy ricos. Hay grandes intereses económicos franceses y españoles en la zona, que tienen 
importantes aspectos estratégicos (las rutas del petróleo). Viéndolo así es difícil comprender todas las obstrucciones, tanto 
claras como encubiertas, que se están poniendo en el camino de la lucha de los Saharauis por la autodeterminación. De 
hecho es importante ver esta lucha como la lucha más larga de los países del Tercer Mundo para controlar sus propios 
recursos naturales.
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El aula vacía

No existe el maestro absoluto, se es siempre alumno y maestro a la vez.
Porque el maestro enseña a los demás, pero él aprende con los otros.

Jefe del poblado Dogon
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¿Cómo hacer frente a todos esos peligros que han amenazado y siguen amenazando a la vida en África?.
Las quemas de maleza en la sabana que devoran los bienes, los animales que amenazan las cosechas,
las lluvias que no llegan o llegan cuando no es debido abriendo las puestas al hambre,
las endemias que matan o mutilan…

Tan solo el grupo fuertemente estructurado y sólido, puede constituir para el individuo una ciudadela que garantice su 
pobre existencia.

UNIRSE PARA SER.

Seydou Badian Kouyate.

La mitad de la alegría reside en hablar con ella.

Proverbio árabe
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Benma Traore Côdivár: Costa de Marfil

Edad: 24
Comerciante de fruta. Llevo 2 meses en España.
Viajé a Malí, llegué a Mauritania, luego a Argelia-
Marruecos-Nadour.

Pagué 1400 euros en patera. He venido 2 veces en 
patera a España. El primer viaje no llegamos a la costa 
de España. La policía costera marroquí nos detuvo a 
mitad de viaje. Pagué 1200 €. Éramos 56.

El segundo viaje lo ahorré trabajando dos años en 
Argelia en la aceituna, ahorré 1400 € para pagar la 
patera. Salí de Nadour y llegue a Tarifa. Tardé 1 día 
con 66 hombres.

Mi sueño es trabajar.

Inmigración Irregular
Subsidios
Extorsión
Testimonios
Citas y proverbios Africanos
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Las políticas agrarias de los países desarrollados y la falta de compromiso con el sector rural en los países pobres generan 
una severa crisis en un sector del que más de 2.500 millones de personas dependen directamente para sobrevivir.
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Aunque en principio los países desarrollados han aceptado deshacerse de los programas más dañinos –los subsidios 
a la exportación—, en realidad se les permitirá conservar la mayor parte de las ayudas que actúan como subsidios 
ocultos a la exportación o promueven la sobreproducción de muchos productos agrarios que también se producen 
en los países en desarrollo. Esto tendrá un efecto devastador para los agricultores de los países pobres.

Cada arroyo tiene su fuente. 

Proverbio Zulu
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Sólo en África occidental, miles de productores de algodón se ven obligados a abandonar el mercado cada año debido 
a la competencia desleal de las exportaciones estadounidenses.
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El destino de miles de trabajadores y productores de la industria azucarera de algunos de los países más pobres del 
mundo estará en manos de los legisladores europeos. Desde Mozambique a Malawi, pasando por Zambia y Etiopía, 
el azúcar es el medio de subsistencia de muchas familias, entre las que se encuentran productores de azúcar y 
trabajadores de las plantaciones.
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En países devastados por el VIH/SIDA, años de guerra civil y la ausencia de infraestructuras e inversión, el azúcar puede 
contribuir de forma sustancial a la reducción de la pobreza. Todo dependerá del resultado de las reformas del azúcar de la 
UE, que determinará el acceso de los países pobres al lucrativo mercado europeo. Los países en desarrollo dependen de 
Europa no sólo en lo que se refiere a ayuda al desarrollo sino también a la posibilidad de comerciar su azúcar en el mercado 
europeo, un intercambio que les ayudaría a escapar de la pobreza.
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Doudou SambI: Senegal
Edad: 27.

Llevo en España 1 año y 8 meses.

Vine en cayuco y tardé 9 días en llegar a Canarias.

Soy electricista en Dakar. Vine para ayudar a mi familia.

Me sentí engañado al llegar a España. En Senegal se piensa que 
es fácil encontrar trabajo en España.

Pagué 600 euros para venir. Tardé en ahorrar 2 años y medio.
No volvería a hacerlo.

En África hay muchos problemas, no hay las cosas que hay en 
Europa.

Parece que he vivido una película, un sueño, una pesadilla. En 
África hay tantos problemas que hay algo que te empuja a 
hacer este sueño prometido, pero en realidad es un viaje hacia 
la pobreza. Estoy igual que en Senegal pero sin trabajo y sin 
posibilidades de realizarme.
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Por cada euro que reciben en concepto de ayuda, los países pobres pierden dos debido a las injustas reglas comerciales. 
Eso explica en parte que dieciocho de los países más pobres del mundo (la mayoría en África) estén hoy peor de lo que 
estaban hace quince años. Son 460 millones de personas cuya vida diaria se ve afectada por las reglas comerciales.
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Sólo un aumento del 1 por ciento de las exportaciones de África Subsahariana es suficiente para generar los ingresos 
suficientes para que la región alcance los Objetivos de Desarrollo del Milenio.

La pasión y el odio son hijos de bebidas que embriagan.

Proverbio Azande
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Los medios de vida del 70 por ciento de la población en África dependen de la agricultura, que aporta el 30 por ciento del 
PIB de los países de África Subsahariana, y el 40 por ciento de los ingresos provenientes de las exportaciones. 
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En África las exportaciones agrarias, lejos de aumentar, han disminuido porque los países ricos invaden el mercado 
internacional de productos agrarios altamente subvencionados, vendiéndolos por debajo de su coste de 
producción, forzando la caída de los precios internacionales y poniendo en peligro la vida de millones de pequeños 
agricultores.

Es más fácil para una hormiga transportar una montaña 
que mover a los que mandan. 

Proverbio Mongo
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La OMC (Organización Mundial del Comercio) puede jugar un papel relevante en esta batalla, garantizando que las reglas 
del comercio promueven un sistema económico mundial más justo, y no sólo los estrechos intereses de un puñado de países 
ricos.
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En la Unión Europea las negociaciones han situado a los países miembros en dos grupos: los que defienden una posición 
cercana a los intereses de los países ACP, en busca de un acuerdo comercial flexible; y los que defienden una línea 
dura, cuyo objetivo es lograr un acuerdo comercial recíproco, con mínimas flexibilidades y que se extienda a las áreas 
de inversiones, compras públicas y competencia. España destaca en el segundo grupo. Países ACP (África, Caribe y 
Pacífico).

Al promover un acuerdo comercial injusto, alimenta la emigración de miles de jóvenes africanos. Las economías de estas 
regiones dependen mucho más de sus exportaciones que de la ayuda o los programas de formación que les ofrezca 
nuestro país, por generosos que éstos sean.
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Ibrahima Fall: Senegal
Edad: 26.

Llevo 1 año en España. Vine con 127 personas en cayuco, el viaje duró 7 días. Mi profesión es de conductor y albañil. El 
viaje me costó 460 euros, trabajé durante un año muy duro para poder ahorrar. Tengo 2 hijos, un niño y una niña. Cada 
dos semanas les llamo y les digo que es difícil encontrar trabajo. No quiero volver sin  papeles.
Tengo muchas preocupaciones, mi familia allí y mi situación aquí. Vendo en un mercadillo, saco poco dinero pero me 
ayuda a subsistir. Pensaba en la muerte, miedo a la cárcel a ser repatriado. Los pensamientos eran mi infierno, el viaje un 
sueño que se iba rompiendo.

Soy la única esperanza para mi familia (soy el único hombre).
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El tráfico de niños esclavos sigue vigente en África en pleno siglo XXI. Las ricas plantaciones de cacao de Costa de 
Marfil son un reclamo para los países más pobres del oeste de África.

Su vida está ahora en manos de los capataces del cacao, como hace dos siglos los negreros eran dueños de la vida 
de millones de personas en el continente maldito. (El País. O2/09/2007).

El día nunca retrocede de nuevo.

 Proverbio Tupir
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Existen redes que  facilitan a los inmigrantes irregulares la entrada y transporte por nuestro país, y posteriormente los 
secuestran para obtener un rescate de sus familiares.
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Las redes que utilizan este nuevo método de extorsión, se encargan de facilitar a los inmigrantes irregulares su 
entrada en nuestro país y el transporte desde la costa hasta sus puntos de destino.

Posteriormente, los encierran y les obligan a establecer contacto con sus familiares para exigirles el pago de un 
rescate, bajo la amenaza de quitarles la vida. (Datos de la Guardia Civil. 20/05/2000).

Una juventud que no cultiva la amistad con los ancianos 
es como un árbol sin las raíces. 

Proverbio Ntomba
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De cada 10 personas que deciden abandonar su país de origen, ocho se quedan en los países de la zona y dos se dirigen 
hacia las puertas de salida hacia Europa: Mauritania, Marruecos y Túnez, donde suelen caer en el engaño o la trampa de 
las mafias. (argentinapress).
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La misión de la UE ante África Occidental ha sido suspendida transitoriamente. Precisamente ahora, cuando –según 
se comenta– miles de personas se están preparando en esta zona para la travesía hacia Canarias. Así pues, la 
vigilancia costera española patrulla ahora en solitario en busca de inmigrantes ilegales e intenta obligar a los 
desesperados a alterar su rumbo y regresar a África”. 

También la vaca negra produce leche blanca. 

Proverbio Mandinga
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“Un juego de persecuciones que, como el perro y el gato, también han asumido las bandas de tráfico de personas que 
organizan el negocio de la inmigración ilegal. La vigilancia costera española habla de ‘maniobras bien organizadas’.”

Las mafias de la inmigración gestionan el segundo mercado delictivo más rentable a escala mundial tras el de los 
estupefacientes, con un movimiento de unos 100.000 millones de dólares anuales, según datos de la ONU.



A
BR

IL

20
08

ABRIL

2008

Mohamed LamhAouas: Marruecos
Edad: 26

Agricultor.
Viajé en patera con 65 hombres hasta Almería, pagué 1200 euros, no volvería a hacerlo. Me costó 
mucho hacerme a la idea de lo que había hecho porque hice el viaje tres veces, al final pude 
entrar pero me interceptaron en los 3 primeros intentos. He pagado al final 3600 euros.
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Las mafias de la inmigración ilegal han establecido dos rutas para traer irregulares a España desde Argelia. La primera 
nace en Orán y algunas localidades de la zona (Cap Blanc, Sidi Salem y El Bouni) y tiene por destino a Murcia o Almería, 
a 150 kilómetros. La segunda nace en Argel y la ciudad vecina de Dellys y tiene a las islas Baleares como destino, a 260 
kilómetros.
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Las rutas actuales que utilizan los subsaharianos para llegar a Canarias se han ampliado a cuatro, si bien la 
fundamental que emplean ahora consiste en adentrarse en el océano cien millas hacia el oeste, por ejemplo 
desde Senegal, y después poner rumbo norte hacia Canarias, con alguna parada en Mauritania para conseguir 
alimentos y gasoil. 

La boca de un mayor hombre está sin dientes, 
pero nunca sin palabras y sabiduría. 

Proverbio Mongo
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La primera ruta que comenzaron a emplear el año pasado consistía en navegar por la costa hasta casi el Sáhara Occidental, 
el punto más cercano de Canarias, pero los controles marítimos existentes ya han motivado que los inmigrantes dejen de 
frecuentar esta vía.
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Una tercera ruta es la que les lleva por mar hasta Cabo Verde, donde pueden pertrecharse de comida, agua y 
combustible para continuar el viaje, y después ir hacia el archipiélago. Ésta es la vía de los cayucos que llegan a El 
Hierro.

El rico nunca está satisfecho. 

Proverbio Yombe



ABRIL
12 Día del País Vasco - 23 Día de Aragón y Castilla León

L	 M	 M	 J	 V	 S	 D

	 1	 2	 3	 4	 5	 6
7	 8	 9	 10	 11	 12	 13
14	 15	 16	 17	 18	 19	 20
21	 22	 23	 24	 25	 26	 27
28	 29	 30

200825
VIERNES

La última vía detectada tiene que ver con la mayor vigilancia del océano: ante los controles por mar, algunos subsaharianos 
recorren Senegal y Mauritania por el interior para dirigirse a Nuadibú e intentar la travesía desde este puerto en pesquero 
mauritano (cayucos) o desde el Sáhara (pateras).

(Agencia EFE. 10/01/2007)
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“Por cada cayuco que llega a Europa con 100 africanos que arriesgan su vida por buscar una vida mejor debería salir 
otra embarcación en sentido contrario que llevara europeos emprendedores a África. No tienen que mandarnos a 
sus criminales, sino a sus aventureros que busquen nuevas oportunidades”. (Wole Soyinka).
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La playa de los sueños

“Es absurdo pensar que Europa puede detener el mar con sus brazos”

Youssou N´Dour.
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Las palabras ásperas hieren más 
que una flecha envenenada. 

Proverbio Maasai

Además de la entrada ilegal a través de cayucos y pateras, en los puestos fronterizos de Ceuta y Algeciras sigue sindo 
habitual la llegada de inmigrantes ilegales que tratan de burlar los controles ocultándose en camiones procedentes 
de Marruecos.
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Quién dice la verdad nunca se equivoca.

Proverbio Swahili
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El hombre noble es el hombre libre, 
es decir, el hombre que se basta a sí mismo para alimentarse;
es el agricultor, quien no pasa por ningún intermediario 
entre la tierra que cultiva y él mismo.

Alassane Ndaw
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Mientras pienso… ¿por donde estará…?



2008

La casa… y la lejanía de los días

MAYO
Mujeres Africanas, políticas, intelectuales.
Historia de Africa y sus Mujeres.
Testimonios.
Citas y proverbios Africanos.
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Mujer africana y Mitología

,Algunos mitos africanos  hablan de una Madre de quien descienden todos los seres humanos. Por 
ejemplo, los Akposo (de Togo GHANA) dicen que cuando Uwolowu (Dios) creó a los seres humanos, 
hizo primero a una mujer con quien tuvo un hijo, el primer hombre. 

“Mujer desnuda, mujer negra,
Vestida con tu color que es vida, con tu forma que es belleza”.

Léopold  Sédar Shengor.
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Mujer africana y Mitología

Los Ibibio (de Nigeria) dicen que los seres humanos vienen del dios Obumo que era el hijo de diosa 
madre Eka-Abassi. Se habla en África oriental sobre una mujer virgen, llamada Ekao, que cayó del 
cielo a la tierra y tuvo un hijo; el hijo se casó con otra mujer y dieron origen a la sociedad humana. 
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África Subsahariana y sus mujeres - Remei Sipi

La diversidad existente en África nos lleva a desmitificar la idea de que las mujeres de este continente forman un colectivo 
homogéneo. Cada región posee características propias e incluso dentro de la misma región hay diferencias. No obstante, 
es posible analizar globalmente su situación con cierto rigor, siempre y cuando lo hagamos desde la división entre la zona 
rural y la zona urbana.

Cuando te levantas por la mañana,
Lo primero que debes hacer es salir para reunirte con los demás.

Anciana de poblado Baulé.
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BinetoRE Abengue: Senegal
Edad: 29

Soy peluquera y camarera.

Vine sola en un apatera con 78 hombres, el viaje duró 15 días. El miedo, el frío y la sed, nos acompañó la 
mitad del viaje. Estaba asustada, dejé a mi familia, hijos, padres y hermanos. Tenía que salir de Senegal, para 
ayudarles…

Aquí es todo tan difícil, todo es diferente, nadie se ayuda, cada persona va a lo suyo, todo es para uno, se 
comparte poco, en Senegal el sentido de comunidad es fuerte y las familias se ayudan mucho y los amigos.

Recuerdo la patera como un símbolo de muerte y de desesperanza.

Era la única mujer en el viaje y cuando llegué había gente en el puerto de Tenerife que se quería hacer fotos 
conmigo… me parecía todo tan irreal… quería llorar y no podía.
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La mujer africana produce, se beneficia y transforma alrededor del 75 por ciento de los alimentos 
básicos de este continente aunque, paradójicamente, su acceso a la tecnología es inferior al de los 
hombres.

La mujer debe considerar su completo desarrollo personal,
Su dignidad y su vocación con arreglo a los recursos de la feminidad.

Albertine Tshibilondi Ngoyi.
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África Subshariana cuenta con una población de 780 millones de habitantes, de los que las mujeres 
representan el 52 por ciento y perciben el 28 por ciento de los ingresos. Las africanas, a su vez, 
representan el 11 por ciento del total de la población mundial femenina. 



M
A

YO

20087
MIÉRCOLES

El 9 por ciento de las mujeres africanas  son parlamentarias, mientras que el 20 por ciento trabajan 
como funcionarias, aunque, en general, se ocupan de las actividades con más baja remuneración. 
En países como Ruanda, las mujeres han conseguido ser el 45 por ciento de los representantes 
parlamentarios.

Es una civilización original que ella expresa a través de su trabajo, su propio talento, 
Sus preocupaciones, su lenguaje, sus costumbres. 
No se ha dejado colonizar por el hombre y el prestigio de la civilización masculina.

Albertine Tshibilondi.
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Más de la mitad de las africanas, un 60 por ciento, tienen de tres a siete hijos y un gran número de 
ellas son cabeza de familia. Por otra parte, un alarmante porcentaje de las adolescentes no tienen 
la posibilidad de acceder a una formación reglada y de éstas, las que viven en áreas urbanas se 
prostituyen habitualmente.
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Sólo un porcentaje mínimo de las africanas embarazadas reciben atención prenatal y alrededor de 
un 56 por ciento continúan siendo analfabetas. El proceso de escolarización diferencial conlleva 
importantes desigualdades entre los hombres y las mujeres: en África Subsahariana, es mayor el 
número de niñas que de niños entre la población sin escolarizar.

En la educación de nuestros hijos tenemos absoluta necesidad de la ayuda de los demás. 
Decimos “se necesita todo un poblado para criar a un niño”.

Sobonfu Somé.
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Las Mujeres africanas en la zona rural.

En la zona rural, la discriminación hacia la mujer tiene consecuencias en casi todos los aspectos, desde la sanidad a la 
nutrición, pasando por la alfabetización. 
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NDeye Khady MANE: Senegal
Edad: 23

Vine sola con 100 hombres, el viaje duró 6 días. El motivo 
de mi viaje fue para ayudar a mi familia. No comí nada 
durante el viaje, solo coca cola. No tuve miedo en el 
viaje, porque seguí mi deseo y eso me ayudó. Me sentí 
más fuerte que un hombre. Esperaba la noche para hacer 
mis necesidades fisiológicas, tenía la regla y todo se 
complicaba. 

Hubo tres noches claras de luna y los delfines nos 
acompañaban, para mi era un regalo en esa incertidumbre. 

Cuando vimos España las Islas Canarias, gritábamos Barsa, 
como Barcelona, pero en Senegal esa palabra (Barsa) tiene 
también el significado de Muerte. 

Mis preguntas ahora que estoy aquí, son estas. ¿Por qué 
me siento tan diferente? ¿Por qué sigue habiendo racismo?
Me gustaría pasar desapercibida… No quiero mostrar mi 
cara.
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El 55 por ciento de las mujeres de estas zonas viven en situación de privacidad absoluta y un 75 por 
ciento son analfabetas. Solamente un porcentaje pequeño, sobre el 15 por ciento de las mujeres 
embarazadas que viven en los pueblos, recibe atención prenatal, mientras que el 70 por ciento de 
los partos son atendidos por personal no sanitario y el 14 por ciento de los hijos recién nacidos tienen 
un peso inferior al normal.
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Las africanas que viven en zonas rurales cuentan con la tasa de fertilidad más alta del mundo: 6.4, 
pero viven de media 26 años menos que las mujeres del mundo desarrollado. Además se las ha 
adscrito y vinculado al espacio privado de la reproducción, aunque producen y transforman el 
75 por ciento de los cultivos y su aportación a la supervivencia del continente es sobradamente 
demostrable.

“Él es un hombre y yo una mujer, él es blanco y yo negra, él mira el mundo (con matices) 
como un europeo y yo (también con matices) como una africana”. 

Agnés Agbotón.
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Para las mujeres africanas de la zona rural, no entra dentro de la normalidad abrir un grifo para 
obtener agua, darle al interruptor para encender la luz o abrir el gas para preparar los alimentos. Han 
de caminar algunos kilómetros para obtener agua y leña para el fuego, y en muchos poblados la luz 
no sólo es un artículo de lujo, sino que simplemente no existe.
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COWAN (Asociación de Mujeres Rurales de Nigeria), presidida por Cheif Bisi, es una organización 
fundada en el año 1982 por mujeres de la zona rural que creó su propio sistema de créditos al 
comprobar que las mujeres eran las menos beneficiadas por los créditos gubernamentales y de 
las ONG, por ser en su mayoría vulnerables y no reunir las rígidas condiciones establecidas para 
obtenerlos.

El niño aprende a bailar, llevado a espaldas de su madre, antes de empezar a caminar.
El contacto entre él y su entorno, su madre, su hermana, sus hermanos e, incluso, 
sus abuelos le revela muy pronto su propio cuerpo como instrumento de diálogo.

Raymond Johnson
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Se estima que las mujeres africanas  de las áreas rurales sólo reciben el 0,5 por ciento de la financiación. 
Este sistema empleado por las mujeres nigerianas, que comenzó a desarrollarse con 24 mujeres y un 
fondo de 45 dólares, cuenta hoy con ocho millones de dólares de fondo y 24.000 socias.
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Las Mujeres africanas en la zona urbana

La mirada de otras culturas hacia África, sobre todo hacia las mujeres, ha vinculado imágenes estereotipadas, dejándose 
seducir, en ocasiones, por la modernidad. Pero ni somos las idealizadas madres fecundas y generosas, ni las pobres mujeres 
sojuzgadas y entregadas al matrimonio en su pubertad. Las africanas de la zona urbana son hoy mujeres que, a un precio 
elevadísimo, están adquiriendo autonomía en todos los campos.

Si un niño crece con la idea de que papá y mamá son su única comunidad,
no tendrá a quien recurrir cuando sus padres no puedan resolver su problema.

Sobonfu Somé
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Reivindicaciones de tipo político, por ejemplo, dieron origen a líderes en el ámbito de los derechos de las mujeres como la 
feminista recientemente fallecida en Londres, Adelaide Smith, sierraleonesa de origen que representó uno de los ejemplos 
más claros del feminismo en el África Subsahariana. Fundó en la capital de Sierra Leona la primera escuela para niñas e 
impulsó un proceso de concienciación que, en el año 1930, tuvo como resultado la conquista del derecho al voto para las 
mujeres. Otro caso es el Olive Scheine, sudafricana pionera en las reivindicaciones de los negros, que escribió un ensayo de 
inspiración feminista, Men and woman, texto de referencia para muchas feministas africanas.
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Uno de los desafíos para los próximos años es la mejora del estatus de las mujeres africanas en general 
y de manera particular de las de la zona rural, así como de aquellas que habitan en los suburbios de 
las zonas urbanas. Éstas últimas están formando un subgrupo que merece un apartado a tener en 
cuenta por ser un colectivo muy vulnerable.

Somos a la vez ‹‹masculinos›› y ‹‹femeninos›› desde el nacimiento.
La educación y los ritos nos permiten establecer nuestra verdadera naturaleza.

Tradición oral de África Occidental.
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Muchas Mujeres africanas  se dedican a la economía popular, están expuestas a hostigamientos 
sexuales y abortos clandestinos. Se trata en gran parte de jóvenes, por lo que los embarazos son 
precoces, exponiéndose a enfermedades de transmisión sexual y al sida.
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Las mujeres africanas de la zona urbana se organizan en primer lugar en sus regiones (famosa es la 
conferencia de Dakar en el año 1994) para más tarde unirse a las voces reivindicativas del resto de 
las mujeres del mundo. 

Suturá: Nombre africano de mujer. 
Ésta palabra remite al mismo tiempo al conocimiento, a la estima y al respeto a uno mismo, que son las 
exigencias que hay que cumplir si se quiere obtener el respeto de los demás, algo que, según mi madre, 
es esencial para una mujer.

Aminata Traeré
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Desde el año 1985, con la aprobación de la Estrategia de Nairobi, una conferencia que se celebró 
en ésta ciudad, donde las africanas estuvieron a la altura de las circunstancias, hasta la declaración 
de Ginebra de 1992, en la que surge de la propuesta para que las mujeres participen de una manera 
real en los proyectos de desarrollo rural. 
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En todo este movimiento social y reivindicativo, las africanas se han hecho visibles y han planteado su 
situación en espacios donde han podido recibir el apoyo de las feministas de otros países, tanto del 
Norte como del Sur, América Latina y Asia.

Se es madre para comprender lo inexplicable. Se es madre para iluminar las tinieblas.
Se es madre para cuidar dulcemente al hijo cuando los relámpagos hienden la noche, 
cuando el trueno viola la tierra, cuando el barro llega hasta las rodillas.
Se es madre para querer sin principio ni fin.

Miriama Ba.
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Historia y feminismo

La trayectoria histórica del continente africano y las necesidades del colectivo han influido también en la situación de la 
mujer: a lo largo de la historia africana, las mujeres han ido ganando y perdiendo espacios de poder. La época precolonial 
se ha llamado la de la complementariedad entre hombres y mujeres, aunque no se trata de algo demasiado real, ya que 
esta complementariedad no se ha podido traducir al 100% de igualdad.
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En el campo estrictamente político podemos encontrar mujeres africanas que han ejercido poder público como: 

ALMOSE NEFETERE: que tuvo un papel determinante en la construcción de Egipto en cuyas manos estaban todo el 
control de los recursos económicos.

TIYE: que representó la fuerza estabilizadora durante los periodos  críticos dirigiendo asuntos políticos y militares.

DAHIA KAHINA: heroína mauritana que luchó contra los invasores árabes. 

Algunos estudiosos africanistas han llegado ha afirmar que  con  ella muere unos de los intentos más apasionados de 
salvar a África  para los africanos, 

NZINGA: angoleña y política hábil que resistió a los portugueses traficantes de esclavos. 

En épocas más recientes existen mujeres que han continuado con la tradición del poder público:

SARAOUNIA: organizó milicias contra la penetración francesa en el Níger actual, Junto a las anteriores individualidades  
también ha habido instituciones tradicionales de poder, controladas por mujeres, es el caso de MENDÉS  Y SHEBRO: de 
Sierra Leona.

LAS BAULÉ: de Costa de Marfil que podían ocupar jefaturas de varios pueblos. 

2008
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Las mujeres africanas, sobre todo las de la zona urbana, se movilizan y la historia africana ofrece 
numerosos ejemplos de su movilización al mismo tiempo que de su participación en diferentes 
contextos. No olvidemos que en África la realidad se representa como global holística, la noción 
de persona está sustentada en la pertenencia y relación al colectivo, y la relación con el tiempo, su 
acceso y vivencia es simultánea.
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Las 34 horas que las mujeres africanas dejan de cobrar semanalmente están dedicadas tanto a 
lo doméstico, como a lo público. El concepto domestico en África, trasciende la noción de 
responsabilidades familiares o de hogar, es una manera de ser y de estar, es una disposición a dar 
respuestas del colectivo. Muchas veces ni siquiera la mujer puede concentrarse en sí misma, ya que 
está en función de las demandas ajenas. 

La vida social es una misión del cosmos.

Jefe de tribu de África Central.
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Los espacios domésticos, son espacios de gran poder, ya que son los lugares donde las mujeres 
africanas debaten  la mayoría de las resoluciones de la comunidad. 
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La colonización conllevó a la pérdida de algunos espacios de poder de las mujeres y el poder 
colonial reacio a aceptar la tradición de mujeres jefas, y en  algunos casos reacio al reconocimiento 
concedido a las mujeres por la sociedad tradicional, potenció a que este poder fuera invisible e 
ineficaz. 

Ser igual no significa ser idéntica.
La noción de igualdad es una cuestión ética.

Albertine Tshibilondi Ngoyi.
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La lucha de las mujeres contra los nuevos opresores se transformó en reivindicaciones de tipo político, 
dando origen a líderes en el ámbito de la defensa de los derechos de las mujeres o la resistencia 
anticolonial. 

Es una exigencia moral que nace de la existencia 
misma de las diferencias.

En realidad, es la diferencia la que establece la noción 
de igualdad.

Albertine Tshibilondi Ngoyi.
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*	 CRAÇA SIMBINE MACHEL (Mozambique): Luchadora a favor de la de la educación de la infancia. 
*	 LUISA DIAS DIAGO (Mozambique): Primera ministra. 
*	 SPECIOZA NAIGAGA WANDERA: Vicepresidenta de Uganda. 
*	 NHOZI OKONJO IWEALA: Ministra de economía de Nigeria. 
*	 WANGARI MUTA MAATHAI: Fundadora movimiento cinturón negro. 
*	 AMINATA TRAERÉ: Economista ex ministra de cultura de Malí. 
*	 VERA CHIRWA: Luchadora de los derechos humanos en Malawi. 
*	 NAVATHELEM PILLAY: Abogada  sudafricana experta en derechos Humanos. 

La lista es interminable, todas ellas son grandes creadoras de estrategias para hacer visible el gran 
trabajo de las africanas.

Africanas de primera línea:

*	 Gertrude Mongella (Tanzania): Secretaria gral de la conferencia de la mujer celebrada en Pequín 1995. 
*	 ANGIE BLOOKS (Liberia): Presidió la asamblea de la O.N.U en 1969. 
*	 MARIANA HIMA (Nigeria): Fue embajadora de su país en Francia. 
*	 DENISE EPOTE DURAND (Camerún): dirige el canal TV-5 francés que emite para África. 
*	 AMINATA SOW FALL: Encabeza la lista de las mejores  escritoras de la actualidad africana. 
*	 ELLEN JOHNSON-SIRLEAF (Liberia): Actual presidenta. 
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…emprendiendo la ruta.

Rutas de la inmigración del Magreb y del Sudsahara.
Testimonios. 
Mis deseos y sueños.
Citas y proverbios Africanos.
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Entre los meses de Junio, Julio y Agosto, haremos un recorrido con breves testimonios de  personas que apostaron por iniciar 
una nueva ruta en su vida.

CEPAIM desea visibilizar con este simbólico diario, las inquietudes y esperanzas de estas personas, que en los medios de 
comunicación aparecen como números y datos estadísticos inmersos en tragedia. Una realidad que hay que contrastarla 
con el gran potencial que todas las personas llevamos consigo, que es la superación y la posibilidad de realizarse en la vida, 
sea cual sea la ruta elegida, por mar, por tierra o por aire.
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Este breve Diario de la Ruta Prometida nos lleva por testimonios de personas que están viviendo 
esa aventura de hacer un proyecto de vida, trayendo consigo una Ruta Prometida, soñada, 
deseada… una Ruta que les ha devuelto un camino que hasta ahora, les ha dejado en una parada 
aparentemente inerte e inmóvil, donde las posibilidades de realizarse en lo prometido son mínimas y 
las necesidades de seguir adelante muchas.

“La marcha del hombre puede efectuarse únicamente gracias a la contradicción de sus pies, 
puesto que todos los contrarios son complementarios. Es la gran Ley del dualismo.”

Tradición oral Peul.
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Toda decisión personal lleva consigo deseos, sueños, potencial, bagaje, promesas, creatividad y muchos procesos en los 
que hay todo un aprendizaje que nos lleva a diversos caminos, donde la vida se abre y aflora…
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Me llamo Gora. Tengo 20 años soy de Senegal y el mayor de todos mis hermanos. Vine en Cayuco 
con 87 hombres, tardé en llegar 7 días… mis sueños siguen, aunque siga durmiendo debajo de un 
puente del Turia… Espero el día en que pueda trabajar y poder ayudar a mi familia.

“Se habla de sociedades posmodernas, de sociedades digitales, informatizadas, cibernéticas, globalmente 
economizadas. Tal vez sería más apropiado hablar de sociedades migratorias en las que la salida del hogar y 
de la patria nativas es un precio cuasi universal que hay que pagar para poder sobrevivir y progresar en ellas”. 

José Ignacio Ruiz de Olabuénaga
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Es difícil disponer de cifras fiables sobre la magnitud del fenómeno de la inmigración ilegal en Europa. Según datos de la 
Comisión, en 2004 se tomaron en la Unión Europea un total de 650.000 decisiones de expulsión, y se llevaron a cabo 164.000 
repatriaciones forzosas y 48.000 voluntarias.



JU
N

IO

20
08 6

VIERNES

Assane Diongue

Soy marinero, viaje con 80 hombres, algunos murieron… no quiero recordar…
Conozco bien el mar, me llevé una brújula que me orientó y pudimos llegar a la costa española.

“Son sociedades sometidas a procesos millonarios de emigraciones e inmigraciones, que las 
han cambiado, de sociedades autocontenidas, en sociedades migracionalizadas.” 

José Ignacio Ruiz de Olabuénaga
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En cuanto a la inmigración irregular llegada desde las costas africanas, si bien desde el punto de vista cuantitativo no es la 
más importante –sólo el 4% de las entradas se deben a las pateras y los cayucos–, sí lo es desde el punto de vista cualitativo 
por el drama humano que supone para estas personas y las dificultades para ordenar estos flujos.
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Cerca de la costa

Aunque el mar esté colmado la lluvia sigue cayendo sobre él.

Proverbio Basuto.
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Nací y viví en Guinea Conakry. Mi profesión es la de mecánico, me gustaría trabajar en ello aquí, es mi sueño…  podría 
aportar mi experiencia soy un hombre responsable.

Tardé mucho en llegar hasta aquí, pensaba que iba a morir en el camino, el miedo nos inmovilizaba después de 15 días 
perdidos y sin combustible a 150 km de la costa…

Me gustaría trabajar y tener mi mente ocupada… es duro recordar.
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Concretamente, en el año 2007 han llegado a Canarias 5.640 inmigrantes, lo que supone un descenso 
del 59 por ciento, 8.000 personas menos.  Mientras, hasta Andalucía arribaron 2.200 personas, 1.400 
menos que en el mismo periodo del año anterior o, lo que es lo mismo, un 39 por ciento menos. 

“África no es una tierra fácil, pero Europa también pude ser un lugar terrible”.

Agnés Agboton
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Aly Kanote  (Gambia)

Tengo 34 años y me vine en patera con 46 hombres, murieron en el viaje 2 hombres. El viaje duró 10 días. Soy pescador.
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La vía de entrada por mar apenas supone el 5% de la inmigración clandestina a la península. 
El País.17/09/2007

Cuando no sabemos de dónde venimos, no sabemos a dónde vamos. 

J.Evega; Ze
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Ousseynou Fall

Edad: 40
Llevo en España 1 año y 1 mes.

Vine en patera con 96 hombres, el viaje en 
cayuco duró 6 días.

Mi profesión es la de pescador.
Pensaba que iba a trabajar en la pesca, que era 

fácil trabajar en España en la pesca.
España es muy dura. 

En Senegal podía vivir en lo que trabajaba.
¿Dónde puedo trabajar?
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En Madrid, la mayoría de los inmigrantes (173.924) son iberoamericanos; en Cataluña, africanos (147.288); en la Comunidad 
Valenciana, iberoamericanos (41.395), y en Andalucía, africanos (62.864). El País 01/13/2007.

“La diversidad no es un obstáculo, sino una riqueza”.

Yossou N´Dour.
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Querido hermano blanco
cuando nací, era negro,
cuando crecí, era negro,
cuando estoy al sol, soy negro,
cuando estoy enfermo, soy negro,
cuando muera, seré negro,
mientras que tú, hombre blanco,
cuando naciste, eras rosa,
cuando creciste, eras blanco,
cuando tienes frío, eres azul,
cuando tienes miedo, eres verde,
Cuando estás enfermo, eres amarillo,
Cuando mueras, serás gris.
Entonces, ¿Cuál de nosotros dos 
es el hombre de color?

Tradición oral africana
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Me llamo Kasimi Abdeljabar,  tengo 27 años y soy marroquí. En Marruecos me dedicaba a trabajar en 
la agricultura. Me viene en patera  con 77 hombres, llegamos por la costa hasta Almería… ya llevo 
más de un año en España, de momento estoy en un centro de acogida. Salgo todas las mañanas a 
buscar trabajo por el campo de cartagena… me gustaría trabajar con papeles.

Las huellas de las personas que caminaron juntas nunca se borran.

Proverbio Kongo
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«El olor era horroroso. Los cuerpos estaban francamente mal. Soy una persona rota». El testimonio del patrón del Tiburón 
III, que el pasado miércoles rescató un cayuco con un solo superviviente y siete cuerpos en descomposición en aguas de 
Cabo Verde, después de que la balsa estuviera 20 días a la deriva y perdiese otros 49 tripulantes, resulta sobrecogedor. Es 
comprensible que no pudiese evitar las lágrimas cuando hablaba con este diario, pues la visión de los siete cadáveres, que 
llevaban una semana muertos y rodeaban al único inmigrante vivo, debió de superar la que con seguridad es la imagen 
más conocida de la trágica supervivencia en el mar… El Mundo 
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Mohamed Diallo: 
Edad: 20 años

Viajé desde Mauritania, con 33 hombres en cayuco. Soy agricultor y pescador.
Llevo 11 meses en España, hablo muy bien el español, pero la gente aquí no quiere hablar conmigo 
o con mis compatriotas… ¿Por qué?

Recuerda si hay tormenta habrá arco iris.

Proverbio Kikuyu
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Un total de 146 inmigrantes, entre los que podría haber 18 menores, han llegado hoy sobre las 15:15 horas de hoy al muelle 
de La Estaca, en la Isla de El Hierro, informaron fuentes de la Delegación del Gobierno en Canarias.

En la embarcación, que fue localizada a 52 millas al Suroeste de El Hierro, viajaban 128 adultos, entre ellos tres mujeres, y 18 
menores, tres niñas entre ellos. Todos ellos permanecerán en el centro habilitado para la recepción de inmigrantes hasta 
que la autoridad judicial ordene su internamiento en un centro de extranjeros.

El País, Acn Press Santa Cruz de Tenerife, 2007-10-25
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Alousine Kamara: 

Soló quiero decir… ¿seguimos siendo personas?, ¿somos números?... ¿qué somos? 
Llevo tiempo preguntándome quien soy y dónde estoy… no sé nada.

Cada hombre deja sus huellas.

Proverbio Kikuyo
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El herrero y sus herramientas se unen para trabar el hierro,
el hombre se une a la mujer para engendrar un hijo,
el agua del cielo y la tierra se unen para producir los seres 
y los dos pies se alternan para crear la marcha.

Amadou Hampaté Bâ.
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Cuando no prestamos atención a las pequeñas cosas 
que suceden a nuestro alrededor, de pronto nos 
encontramos frente a grandes cataclismos.

Sobonfu Somé
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Mapaté Mbaye
Edad: 67

Llevo en Valencia 17 años. En Dakar era taxista, en Valencia, soy comercial. Me produce mucha tristeza ver a mis compatriotas 
viviendo en la calle. Hay que buscar una solución en los países de origen… esto es inhumano, no se puede consentir. Yo 
ayudo a todos los que puedo. Europa es muy dura, no era como cuando yo vine.



JU
N

IO

20
08 24

MARTES

En lo que va de año han llegado a las costas españolas 5.700 subsaharianos en cayucos, de los que 
un 80 por ciento han sido repatriados.

OTR/PRESS. MADRID 07/11/2007

Sólo los pies del viajero saben el camino.

Proverbio Maasa 
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Bamba Fall (Mauritania). 

Vivo en la calle, acabo de llegar a Valencia, llevo en España dos años. No tengo miedo de vivir, ni de morir… emprendí un 
viaje hacia la pobreza cuando salí de África…
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El año pasado llegaron a España más de 200.000 trabajadores inmigrantes de forma regular. Y sólo 
3.260 fueron subsaharianos.

El País 14/09/2007

El puente sólo se repara cuando alguien se cae al agua. 

Proverbio Somali
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Cheikc Lô Trabajaba en Senegal en una fábrica de esterillas.

Viajaron 113 personas conmigo en patera, tardé en llegar 7 días. El miedo era mi compañero de viaje. Era la primera vez 
que veía el mar. Pagué 500 €, tardé 2 años en ahorrar el dinero.

Mis padres y mis 11 hermanos están en Senegal y esperan de mí que pueda ayudarlos.
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“Todo estado de ánimo es una historia, y toda historia se convierte en un estado de ánimo”

Ben Okry

“las políticas migratorias se han convertido en una baza electoral. 
En Francia cada año hay una nueva ley.”

Yossou N´Dour. El País 04/11/2007.
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El mar cuando está furioso,
es la imagen de las pasiones
y emociones que agitan nuestro mundo interior,
y que hay que aprender a conocer
y luego dominar. Es un mundo de subidas
embriagadoras seguidas de caídas vertiginosas.
Si no se cuenta con un guía o con un medio
de travesía seguro, se está expuesto a graves peligros

Griot de África Occidental
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Verás en el tiempo de tu cielo un rostro luminoso,
tu rostro, el de mi hermano, el de mi hermana, 
destellando entre el polvo de estrellas humanas.
Tú eres una estrella. No lo olvides. ¡Levanta los ojos!

Iréndeé Guilane Dioh
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Kumba Tam: diosa de la belleza en la mitología Serere



JULIO

2008Que te pidan ser valiente frente a lo insoportable te hace más 
fuerte para el resto de tu existencia.

Nelson Mandela.

Rutas de la inmigración del Magreb y del Sudsahara.
Testimonios. Mis deseos y sueños.
Citas y proverbios Africanos.
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MARTES

En estos meses de llegadas de cayucos y pateras Amnistía Internacional 
pide al gobierno español que: 

Asegure que todos los inmigrantes interceptados reciben información adecuada sobre sus derechos, 
su situación legal y los procesos en los que se encuentran, así como las consecuencias legales de los 
mismos. La información debe proporcionarse en el idioma que las personas puedan comprender.
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Souleimane Faye

Soy pescador. Llevo 1 año y 4 meses en España. Mi padre me dijo “el lunes te vas a Tenerife en 
patera”. Viajé con 76 personas, el viaje duró 7 días. Mi padre me pagó el viaje. Soy el pequeño. Me 
quería ir de Senegal. En mi tiempo libre juego al fútbol con españoles. Me gustaría pensar en que 
mañana pueda trabajar. Hablo con algunos españoles de mi situación y me dicen que es difícil mi 
situación. Me entristece ver en la manera en la que estoy aquí.

“Miles de jóvenes han muerto. No arriesgues tu vida para nada. 
Eres el futuro de África”. 

Youssou N’Dour: (El País 19/09/2007).
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El fuerte incremento de la inmigración en nuestro país de ciudadanos senegaleses está motivando 
la intensificación de las relaciones sociales y laborales, hecho que repercute de manera especial en 
nuestro mercado de trabajo y en la protección a los menores extranjeros no acompañados.

Todo lo que vive tiene un alma.

Tradición oral africana.
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Abdou Máname Sy. 

Llevo 1 año en España. Era basurero en Senegal.

Viajé en patera 9 días con 104 hombres. Un compañero que viajaba conmigo se asustó y cayó al mar. 
Había mucho viento y olas. Pensaba muchas cosas, en la muerte, que al llegar a España me iban a 
repatriar. En Senegal se me acabó el contrato y me quedé en la calle. Mi hermano me ayudó con el 
pago del viaje (600€).

No puedes esconder el humo si encendiste fuego. 

Proverbio Burundi
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Llegará un día en que también tú deberás compartir tu conocimiento de las cosas y de los hombres. Testigo singular de un 
acontecimiento único revelado sólo a ti, en un idioma todavía inédito, mostrarás a tus hermanos la indecible sabiduría de 
tu corazón.

Iréneé Guilane Dioh
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2008El hombre revive a través de sus hijos
los árboles que ha plantado,
las palabras que ha pronunciado.

Tradición oral massonga
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LUNES

Las ONG recuerdan que cada día más cayucos llegan a las Islas Canarias, con más gente que antes, 
y en algunos casos partiendo de distancias de unos 1.200, desde Mauritania e incluso Senegal y 
que en los últimos meses miles de personas han perdido la vida en su intento por alcanzar las costas 
europeas.
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Adama Iaye

Llevo en España 1 año y 4 meses.
Viajé con una mujer y 79 hombres durante 12 días.
Tenía miedo, pensaba que iba a morir. Pensaba que cuando llegara me iban a deportar. Lo primero 
que quería hacer al llegar era llamar a mi mujer, pero estuve 22 días en el Centro de Internamiento. 
Pensaba en mi familia, en mi mujer, en mi hija y en mi hijo.

Un amigo es como una fuente de agua durante un viaje largo.
 
Proverbio Kikuyo
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Para combatir de manera efectiva la inmigración ilegal, Europa debería emplear políticas de 
extranjería, comercio y desarrollo que promovieran el crecimiento económico del lugar afectado, 
en lugar de buscar beneficios inmediatos para la economía europea en perjuicio económico y social 
de los países de los que brota la inmigración ilegal.
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Cheikh Samb 

Pescador.
Llegué hace 1 año y 1 mes. Llegué en cayuco  con 82 hombres, el viaje duró 9 días. Llegué un jueves, 
pasé mucho miedo, pensé que estaba más cerca. Tengo dos hijos. 
Estoy en un centro de acogida desde hace 9 meses.

Lo que al jefe le gusta no siempre es lo que al a juventud le gusta.

Proverbio Bamilaque
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El miedo a una invasión de inmigrantes produce leyes de extranjería cada vez más restrictivas, 
que afectan incluso a los refugiados y asilados políticos. Los efectos perversos de la globalización 
-desigualdad y polarización social- engendran una falsa dicotomía -el miedo de los ricos a la 
emigración no regulada y el de los pobres al capitalismo desenfrenado- que podría superarse 
promoviendo “los derechos económicos y sociales”. 

El País.09-06-07. Antoni Segura.
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La palabra lo es todo.
Corta lástima.
Modela, modula.
Perturba, vuelve loco.
Cura o mata limpiamente.
Amplifica, disminuye según su carga.
Excita o calma las almas.  
				    Tradición Bambara
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Es la tierra la que es propietaria del hombre.

Tradición oral mossi
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Me llamo Moussa Diawara tengo 20 años. 

Estudiante
Llevo 1 año en España. Viajé de Malí-Mauritania con 44 hombres en una patera
Tardé 18 días. 
Ahora pienso en lo que hice y me pongo a llorar… vine engañado… no volvería a hacerlo.

Un amigo trabaja a la luz del sol, un enemigo a la oscuridad.

Proverbio Acholi
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MARTES

El Plan Greco. 

La ley del año 2000 fue el punto de partida para la puesta en ejecución del Programa Global de 
Regulación y Coordinación de la Extranjería y la Inmigración en España. El llamado Plan Greco es 
una iniciativa plurianual lanzada en 2001, con una vigencia prevista hasta el 2004.
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Badara Sarr. 

Me gustaría trabajar en el mar en España, viajé con 80 hombres en patera, el viaje duró 12 días, no 
volvería  a hacerlo el viaje es muy duro para luego no tener nada. Le diría al gobierno de Senegal, 
que no permitiera esto.

El saber como el fuego se busca en casa del vecino.

Proverbio árabe
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El área de Sensibilización del Plan Estratégico de Ciudadanía e Integración, que es competencia del 
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, tiene como objetivos:					   
				  

•	 Mejorar la imagen pública de la inmigración y promocionar los aspectos positivos de una 
sociedad caracterizada por la diversidad.						    
					   

•	 Generar cambios de actitudes en relación con la inmigración.
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Jaoud Tahis 

Tengo 21 años. Viajé debajo de un camión hasta Almería, luego estuve malviviendo en los 
invernaderos, hasta que llegué al centro de acogida. 

En Marruecos tendríamos que tener más oportunidades los jóvenes.

Más vale perder todos los bienes que la amistad con nuestros hermanos.

Proverbio árabe
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Un hombre solo está únicamente rodeado de su vacío.

Efua Theodora Sutherland.
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2008La sociedad de antaño aceptaba únicamente hombres libres y fuertes, de 
una libertad positiva, que es aceptación total del peso de la vida real.

E.Mweng
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LUNES

El Gobierno de España y la Organización Internacional para las Migraciones (OIM) lanzan una 
campaña en Senegal contra la migración ilegal, bajo el lema “No arriesgues tu vida para nada tu 
eres parte del futuro de África” se alerta sobre los riesgos de la travesía y sobre la inutilidad del viaje. 
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Serigne Modou Khdbane. 

Viajé en cayuco con 117 hombres, estuve en un centro de internamiento 20 días, tardé en llegar 10 
días, pasé mucho miedo, no volvería nunca más a hacerlo.

La gente dice que en Europa se gana bien y se vive bien, pero yo no tengo posibilidades.

Con el que no hablas, ni ríes, él no aprende nada de ti, 
tú no aprendes nada de él.

Proverbio árabe
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España mantiene una colaboración permanente en materia de lucha contra la inmigración ilegal 
y repatriación con Marruecos y Senegal, así como con otros países africanos.



JULIO

20
08 24

JUEVES

Benetajahassan 
Edad: 24

Profesión: Zapatero. 
Llevo 6 meses en España, vine en patera, tardé 3 días, viajé con 60 hombres. En Marruecos estudiaba 
y trabajaba. Me gustaría trabajar en una zapatería aquí, en Murcia.

El hombre es el remedio para el hombre.

Proverbio Wolof
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Amnistía Internacional pide al gobierno español que: Garantice que en las intercepciones en alta 
mar o en las costas de Marruecos, Mauritania y Senegal se asegure que las personas que huyen de 
violaciones de derechos pueden pedir asilo y obtener protección y se ponen en marcha los medios 
adecuados para rescatar a las personas que estén en riesgo de naufragio.
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¿Cuándo fructificará nuestro sufrimiento? Una gran idea es capaz de alterar el futuro del mundo. Una revelación. Un sueño. 
Pero ¿quién soñará ese sueño? ¿Y quién lo hará realidad?
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Un hombre sin cultura es como una cebra sin rayas.

Antiguo proverbio masai
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Douga Diara 

Viajé desde Mauritania en patera con 46 hombres, murieron dos, tardamos dos días y hacía mucho 
frío. No pensaba nada más que en llegar. Soy de Malí, y me costó mucho llegar a emprender la ruta 
hacia España. Me siento engañado, no debí confiar en lo que escuchaba en Malí sobre como se 
vivía en Europa… soy más pobre que antes…

Una de nuestras armas más poderosas 
es el diálogo.

Nelson Mandela
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Mar de desesperación: La angustia, el miedo y la desesperanza que nutren la inmigración ilegal dan 
lugar en demasiadas ocasiones a desenlaces dramáticos cuya lamentable repetición no debería, en 
ningún caso, dejar de conmovernos. Diario Vasco, 2007-10-26
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Insa Faty. 

Viajé en cayuco con 103 hombres, el viaje duró 11 días.
No puedo seguir contando más… no quiero recordar…
Una cosa diría, conozco muy bien el mar, pero ver morir a hombres sin poder hacer nada es muy 
duro. No se puede olvidar.
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Yo no soy nada si él.
Si da un paso en falso y cae,
yo caigo con él si no puedo sostenerlo.

Canto ritual de Malí



2008

Sin identidad, somos un objeto de la historia,
Un instrumento utilizado por los demás: un utensilio.
Y la identidad es el papel asumido;
es como una obra de teatro donde cada uno tiene un papel que representar.
Joseph Ki-Zerbo

Rutas de la inmigración del Magreb y del Sudsahara.
Testimonios. Mis deseos y sueños.
Citas y proverbios Africanos.
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Ni leyes ni murallas pueden frenar la inmigración…

“Hasta que todos los pueblos se sepan, se conozcan y se amen los unos a los otros, 
no empezaremos a hacernos una idea de la imagen de ese inmenso rompecabezas o 
majestuoso poder”.

Ben Okry
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Assane Testimonio de la Ruta Prometida

“No sé de donde soy… me puedes poner el país que tú quieras
son muchos los deseos que tenemos las personas, sean de donde sean
estamos aquí para compartir la vida, lo único y verdadero que tenemos…
en algunos lugares, como en mi país es difícil desarrollarla… y ahora que estoy aquí en la Europa soñada… es mucho más 
difícil… mi viaje sigue siendo un motón de contradicciones.
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Tal vez, seas solo manos, sino te toco;
solo oídos, sino te escucho;
solo ojos, sino te miro.
Tal vez, seas solo miedo, sino te conozco;
solo competencia, sino me acerco;
solo piernas, sino te ando.
Tal vez, seas solo un número, sino te cuento;
solo inmigrante, sino te nombro;
solo  boca, sino te hablo.
Tal vez, ni siquiera existas, sino te llamo;
ni siquiera vivas, sino te pienso.
Tal vez, sea hoy el día,
sea hoy la hora, en que todo cambie.
Tal vez, hoy te encuentre,
hoy empiece a tocarte, a escucharte,
a mirarte e incluso a acercarme.
Tal vez, hoy empiece a andarte,
a descubrirte, e incluso llegue a hablarte.
Tal vez, sea hoy cuando te llame.

J.Antonio Segura
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Assane Gueye (Mauritania) Testimonio de la Ruta Prometida:

“Llevo conmigo un amuleto… es éste. Mi esperanza.”



A
G

O
ST

O

20085
MARTES

Njeye Khady (Senegal) Testimonio de la Ruta Prometida:

“La noche en el cayuco era lo más parecido a no ver, a sentir que los ojos no servían para ver y tenías el 
alma dispuesta a ver más allá de esa costa deseada…

El alma se mecía con el mar y el mar parecía dispuesto a engullir nuestros sueños…”

Cada palabra, cada ser viene a llamar a tu puerta trayéndote su enigma.
Si estás disponible te inundará con su riqueza.

Irene Guilane Dioh.
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Mohamed (Gambia) Testimonio de la Ruta Prometida:

“Mi madre me acompañó hasta la playa y me dio un puñado de arena… la miré y me fui, ella me 
nombró y nada más…”
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Ousnma  (Guinea Bissau) Testimonio de la Ruta Prometida:

“Me levanté como pude de la patera, las rodillas las tenía rígidas, era de noche cuando llegamos a 
Tenerife, me tiré al suelo y me desperté al día siguiente rodeado de gente sin entender lo que me decían. 
Me reí y lloré a la vez, estaba en España.”

No tenía palabras ante el enigma de oro de tu sonrisa.
Un breve crepúsculo cayó sobre tu rostro, un capricho divino.

Léopold Sédar Senghor
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Bineton (Senegal) Testimonio de la Ruta Prometida:

“Unos turistas querían hacerse fotos conmigo… me parecía todo tan irreal, salía de un cayuco con 
100 hombres, con los que viajé 15 días y era la atracción para mucha gente… una mujer agotada, 
con sed, frío y hambre, y los turistas insistían en hacerse fotos conmigo, quería llorar y no podía…”
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El objetivo de nuestro viaje, de nuestra búsqueda
es lograr revelar el misterio de las cosas de la vida.

Tradición oral africana
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Todo lo que vemos es solo una sombra proyectada por las cosas que no vemos.

Martin Luther King
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Assane (Senegal) Testimonio de la Ruta Prometida:

“La noche antes de partir en cayuco hacia Europa, metí por primera vez mis pies en el mar, el agua estaba 
tranquila. Pensaba que iba a ser así durante todo el viaje. Nunca había visto el mar… y fueron casi 20 días 
los que pasé dentro de él... pero me ayudó pensar en la primera vez que metí mis pies en el mar, para 
superar el miedo… cuando estaba en otro mar muy distinto al de aquellas aguas tranquilas.”

La delicadeza de los gestos revela la de los sentimientos.

Joven esposo Peul
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Abengue (Senegal) Testimonio de la Ruta Prometida:

“Las casas, los coches, la gente… cada uno a lo suyo. Aquí se comparte poco. En Senegal se 
comparte más, la familia y los amigos tienen un sentido de la comunidad más fuerte.”
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Dalla (Ghana) Testimonio de la Ruta Prometida:

“Dejé a mis 3 hijas y mis 4 hijos en la escuela y emprendí un viaje de 4 años, hacia la costa, desde Ghana 
hasta Argelia y de allí a Marruecos. Tuve que trabajar en Mauritania, Argelia y Marruecos, hasta que pude 
ahorrar lo suficiente para pagar el viaje en patera. Espero volver a ver a mis hijos y a mi mujer… cuando 
empiece a trabajar en España, ahorraré para ir a Ghana.”

Una injusticia cometida en alguna parte, 
es una amenaza para la justicia del mundo entero.

Martin Luther King
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Abdou (Guinea Konakry) Testimonio de la Ruta Prometida:

“Veo a la gente todos los días ir y venir del trabajo… es como si mi sueño pasase todos los días por 
delante de mí… PODER TRABAJAR, ¿Cuándo?”
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Pape (Malí) Testimonio de la Ruta Prometida:

“La vida pasa y el tiempo parece que se detiene... pero no es así, aunque un día parezca igual que otro… 
eso ocurre cuando no tienes oportunidades… en mi caso la oportunidad de poder trabajar…”

El problema es que, generalmente, no escuchamos lo suficiente y, 
por lo tanto, no lo oímos.

Sobonfu Somé.
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En el universo, y en cualquier ámbito, todo es vibración.
Únicamente las diferencias de velocidad de estas vibraciones
nos impiden percibir las realidades
que llamamos invisibles.

Amadou Hampaté Bâ
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¡Rindiendo homenaje al alba, al cenit, al ocaso!
¡A los espíritus de África y del mundo!
Que nuestras manos y nuestros corazones se acerquen.
Para que, unidos al pasado, esto nos lleve hasta el futuro

Plegaria ritual de África occidental 
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Hassan (Marruecos) Testimonio de la Ruta Prometida:

“Pocos kilómetros me separan  de mi familia y mi país, pero son muchas murallas, vallas y leyes las 
que ponen miles de kilómetros para poder ir a ver cómo están los míos.”



A
G

O
ST

O

200819
MARTES

Alassane (Senegal) Testimonio de la Ruta Prometida:

“Sólo llevo 8 días en España, todavía no sé a la realidad a la que me enfrento, soy joven y fuerte, 
espero que eso me ayude.”

Todo lo que trabaja en pro de la cultura 
trabaja también contra la guerra.

Aminata Traeré
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Youssef (Marruecos)

“Me vine en un camión desde Ceuta, tardé un día.
Estoy buscando todos los días trabajo… eso me tiene ocupado y tengo esperanza.”
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Madoy (Gambia) Testimonio de la Ruta Prometida:

“¿Por qué tanto sacrificio por venir?... ¿De qué me ha servido?
Soy soldador y quiero trabajar como soldador, soy muy bueno en mi profesión. Pero sin papeles no 
tengo posibilidad.”

Ningún hombre es viejo 
puesto que se es siempre más joven con relación a la tierra.

Jefe del poblado Toucouleur
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Fatoumata (Sierra leona) Testimonio de la Ruta Prometida:

“He podido ganarme la vida como peluquera en la calle haciendo trenzas, ahora trabajo sin 
papeles, algún día los tendré y pienso montar mi propio negocio de peluquería africana.”
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La escritura es la fotografía del saber, pero no es el saber mismo.
El saber es una luz que está en el hombre.
Es la herencia de todo lo que los antepasados han podido conocer y nos han transmitido en germen, 
del mismo modo que el baobab es contenido potencialmente en su semilla.

Amadou Hampaté Bá.
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En todos los aspectos, el africano es ante todo un ser social.
Todas las etapas de la vida están marcadas por reuniones bajo  el árbol de la ‹‹palabre››, donde todo el mundo 
no sólo tiene libertad de expresión sino obligación de expresarse.

Joseph Ki-Zerbo
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Benma (Costa de Marfil) Testimonio de la Ruta Prometida:

“En total me he gastado más de 1400€  en el viaje… trabajé dos años entre Mauritania, Argelia Y 
Marruecos… espero recuperar ese dinero aquí trabajando.”

Amemos nacer, amemos vivir, amemos morir: 
la nada no existe

Bernard B.Dadié
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MARTES

Souleimane (Senegal) Testimonio de la Ruta Prometida:

“Tengo mucha ilusión y no la pienso perder… ya perdí mucho en el camino hacia España… 
imagínate cruzar el desierto andando… no pienso desilusionarme.”
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Oumar (Guinea Bissau) Testimonio de la Ruta Prometida:

“El cambio es mucho, ¿pero qué es la vida si no?”

En el bosque, cuando las ramas se pelean, 
las raíces se abrazan.

Tradición oral de África Occidental
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Ibrahima (Mali) Testimonio de la Ruta Prometida:

“Cada día es un proyecto, así me mantengo despierto, inquieto y con ganas de conocer y saber 
más de aquí, en el centro de acogida aprendo español y hablo todos los días… eso es bueno, 
algún día me integraré, sino lo estoy haciendo ya.”
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Seringe (Mauritania)

“Espero salir de la pobreza y poder integrarme mejor cuando tenga una oportunidad de trabajar.”

La pureza del instante
está hecha de la ausencia del tiempo.

Clic Hamidou Kane
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Conocer una cosa es estar en unión con ella, 
estar en su interior y abordarla desde dentro.
Manteniéndose en el exterior, es imposible conocer su esencia.
Para conocer las cosas no hay que disecarlas, sino más bien unirlas a otras.

Alassane Ndaw
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SÁBADO

31
DOMINGO
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Nos reunimos

Cuando tienes un hijo o una hija, no es sólo tu hijo o tu hija, 
sino el de la comunidad.

Sobonfu Somé.



2008
Lo bueno

Si comes el fruto de un árbol alto, 
no te olvides de darle gracias al viento.

Tradición oral Bariba.

SEPTIEMBRE

Como favorece la inmigración a la economía de España.
Datos económicos.
Contraste de personas que no acceden a la inserción laboral, pero trabajan. (Economía sumergida).
Testimonios. Mis deseos y sueños.
Citas y proverbios Africanos.
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En España, la inmigración económica y la inmigración familiar están al mismo nivel”, mientras que 
en Francia, “la inmigración económica sólo representa el 7%” de las llegadas.

Europa Press 10/10/2007
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La llegada de inmigrantes a lo largo de la última década ha sido beneficiosa 
para España. En paralelo a la misma, ha ido descendiendo la tasa de paro, que 
a mediados de la pasada década llegó a colocarse por encima del 20%, hasta el 
9,4% actual, por debajo de Bélgica, Alemania y Francia.

La inmigración ha sido un factor a contar en la dinamización de nuestra economía, 
una de las más saneadas de Europa en este momento

Un amigo hace más daño que un enemigo.

Proverbio árabe
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El envejecimiento de la población europea (la media de niños por mujer es de 1’9 en el Norte -España 
tiene la más baja de Europa con 1’16 niños por mujer- y 3’5 en los demás países del Sur) explica que 
la inmigración sea una necesidad para ciertos sectores económicos, tales como la agricultura o la 
construcción, que reclaman a trabajadores extranjeros ante la falta de mano de obra local, y para 
renovar a la población de los países ricos.
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Sin el fenómeno de la inmigración, el factor demográfico se hubiera reducido y la renta per cápita 
habría caído una décima de promedio anual a lo largo de la última década y dos décimas en los últimos 
cinco años.

Pídeles consejo a los viejos y a los jóvenes, 
pero sigue tu propio sentido común.

Proverbio árabe
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En el caso particular de España, se necesitarían cada año a más de 200 mil inmigrantes para 
compensar en los años venideros el déficit demográfico.

La vecina África, cuya tasa de crecimiento de la población, en torno al tres por ciento, es la más alta 
de mundo, se presenta como una reserva lógica, por razones históricas y culturales.
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Sin  inmigrantes, nuestra actual demografía y el  Estado de bienestar y crecimiento económico entrarían 
en crisis.

A fines de 1999, los trabajadores de países ajenos a la Unión Europea sumaban 199.753, lo que corresponde 
a un ligero aumento (el 1,4 por ciento) respecto del año anterior.
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La mundialización, basada hoy en día en la competencia
y el beneficio, se revestirá de un rostro verdaderamente humano
el día en que cada uno pueda decir ‹‹yo›› pensaba en ‹‹nosotros››.

Aminata Traeré.
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Al hacer un desglose por continente de origen, los africanos son el grupo más numeroso, ya que 
representan el 50,5 por ciento (100.768) de los trabajadores extranjeros de fuera de la Unión Europea. De 
éstos, 80.441, es decir la mayoría, son marroquíes.

“Qui connaît papa de chien? ‹‹¿Quién conoce al padre de un perro?››, 
como dicen en Costa de Marfil cuando no saben algo”. 

Agnés Agboton.
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El sector servicios capta aproximadamente el 59 por ciento de los empleos de los ciudadanos de 
países ajenos a la Unión Europea que tienen permiso de trabajo, seguido del sector agrícola (el 21 
por ciento). 

El 39 por ciento de los africanos trabajan en agricultura.
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La inmigración presenta aspectos claramente positivos como consecuencia de la aportación de más 
fuerza de trabajo y de los efectos de la misma en el sí de la economía.

“No sé si os habéis dado cuenta de la suerte que representa no tener como base 
una sola cultura. Me parece que eso os permite evitar la tentación de adoptar un 
solo punto de vista y, por lo tanto, una única vedad”. 

Agnés Agboton.
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También en términos de balanza temporal inmediata, aportan más que reciben del Estado.
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También ha flexibilizado el mercado laboral y ha permitido que la mano de obra femenina autóctona 
salga con más facilidad al mercado de trabajo, al poder contratar trabajo de sustitución. 

“Hay tres verdades: 
la tuya, la mía y la verdad”. 

 Amadou Hampâté Bâ.



SEPTIEMBRE8 Día de Asturias y Extremadura - 11 Día de Cataluña 
15 Día de Cantabria 

L	 M	 M	 J	 V	 S	 D

1	 2	 3	 4	 5	 6	 7
8	 9	 10	 11	 12	 13	 14
15	 16	 17	 18	 19	 20	 21
22	 23	 24	 25	 26	 27	 28
29	 30					   

2008

13
SÁBADO

14
DOMINGO

En nuestro país, la inmigración está contribuyendo de manera determinante a sostener un crecimiento económico por 
encima del 3%, con la consiguiente generación de empleo y de nuevos afiliados a la Seguridad Social, a un importante 
crecimiento del consumo interno, al rejuvenecimiento de la población y al enriquecimiento cultural de nuestra sociedad.
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El punto de vista material ha desviado la atención de los hombres
hasta el punto de hacerles ver en el subdesarrollo 
Una situación que se definiría por sus privaciones.
Desde esta óptica, todo se reduciría a que el subdesarrollo fuera subdesarrollo
del tener nunca del ser. Lo que constituiría una grave ilusión óptica.
El subdesarrollo del tener no es esencial,
el verdadero subdesarrollo es el del ser como tal.

Nsame Mbongo
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Las personas inmigrantes contribuyen, vía cotizaciones, en alrededor de 8.000 millones de euros (el 
7,4% del total), mientras que sólo reciben 400 millones en pensiones (el 0,5% del total), dado que la 
mayoría de inmigrantes que trabajan en España aún no han llegado a la edad legal de jubilación.
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Además, la tasa de desempleo en España ha continuado bajando un año después del proceso de 
normalización de extranjeros, tanto para los trabajadores españoles como para los extranjeros. Este 
descenso en 2006 (la tasa es del 12% para los inmigrantes y del 8 % para el conjunto de la población), 
viene a constatar que el mercado laboral ha absorbido la nueva inmigración llegada este año sin 
perjuicio para el empleo de nuestra población.

“Según la concepción africana de la vida el anciano es el ser más valioso de una 
comunidad. Su larga vida le convierte en un tesoro de preciosas experiencias”.  

Agnés  Agbotón.
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Las redes sociales, junto con factores económicos, han tenido mucho que ver con los resultados 
que se han ido perfilando en el mercado laboral. Estos factores, sumados a la segmentación del 
mercado laboral español y a un sistema de cuotas que al contratar mano de obra toma en cuenta 
el sector y la provincia, han llevado a una estratificación por grupo étnico según el tipo de empleo, 
produciendo nichos laborales.
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Los africanos,  suelen desempeñar trabajos mal pagados, frecuentemente irregulares y temporales.

“Nunca somos una realidad inmóvil, cerrada, 
y, aunque a veces lo pasamos mal hay que seguir avanzando”.

Agnés Agboton.
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La mayoría hablan dos o tres lenguas. El 60% tienen un nivel cultural de bachiller y un 31% son personal 
cualificado. Hay una verdadera fuga de cerebros que afecta gravemente a los países más pobres. 
Según el Banco Mundial hasta un 30% de la mano de obra altamente cualificada de África trabaja 
fuera del continente. 



SEPTIEM
BR

E

20
08

20
SÁBADO

21
DOMINGO

En el país de acogida todos entrarán en un período de descualificación, con trabajos por debajo de sus 
competencias profesionales. Muchas de las personas inmigrantes se mueven en el subempleo, el trabajo 
ilegal o la economía informal.
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Y mi corazón de nuevo en el escalón de piedra, bajo la puerta alta de honor.
Y se estremecen las cenizas tibias del Hombre de los ojos de centella, mi padre.
Sobre mi hambre, el polvo de dieciséis años de errancia y la inquietud de todas las rutas de Europa,
Y el rumor de las vastas ciudades; y las ciudades batidas por
las olas de miles de pasiones en mi cabeza.
Mi corazón permanece purísimo como el viento del Este en Marzo.

Léopold Sédar Senghor
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Estereotipos de tipo racial, étnicos o religiosos unidos a las dificultades lingüísticas y para acreditar su 
experiencia profesional constituyen las principales barreras para el empleo.

“El mundo corre cada vez más deprisa hacia el reino de las verdades absolutas, 
sin matices. Y las verdades absolutas son las semillas de la incomprensión”.

Agnés Agboton.
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El tipo de trabajos a los que acceden — empleos eventuales de baja remuneración les dificulta 
grandemente la promoción social que desean; como la “mano de obra autóctona” escasea para 
estos trabajos, sus empleos se han convertido en “nichos ocupacionales”, en la “etnificación de la 
mano de obra”.
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Los inmigrantes africanos no quitan los puestos de trabajo a los nativos. Ocupan puestos desdeñados por 
los nativos y trabajan en condiciones de casi esclavitud, explotados por los empresarios.

“A uno y otro lado del mar de arena los hombres y las mujeres 
no son, a fin de cuentas, tan distintos”.

Agnés Agboton.
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Estos aprovechan su situación de ilegalidad o clandestinidad, pues prefieren a esta mano de 
obra barata y clandestina, para no pagar los impuestos, los gastos de seguridad social y los altos 
sueldos que suelen exigir los empleados nativos, no dispuestos a aceptar los sueldos de miseria y las 
condiciones infrahumanas en las que trabajan los inmigrantes.
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La inmigración marroquí es económica, en cuanto a los trabajos que los marroquíes realizan, se 
concentran en el sector servicios  y en la agricultura, al que le sigue la construcción.

“No porque hayas recibido la palabra, el saber, debes presumir de ello.
Haz que permanezca en tu interior y madure sabiamente para que vaya formándote”.

Agnés Agboton.
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El servicio doméstico, la agricultura, la construcción y la hostelería, destacan por las precarias condiciones laborales que 
sufren los inmigrantes extracomunitarios. El servicio doméstico interno ha crecido sensiblemente con la llegada de la 
inmigración extranjera ya que los bajos salarios han permitido un desarrollo del sector sin precedentes en España.
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¡Qué gloria, cuando, resucitando de un 
sueño profundo,

Se abre la casa a los ruidos del mundo!
¡Qué benéfico es el aire de la mañana que 
te invade los pechos y te invade por todas 
partes!

Y te sorprendes aspirándolo, amándolo.
¡Qué deliciosa la respiración que recrea y 
vivifica!

Alumbramiento siempre nuevo del hombre 
que engendra

Y se engendra hasta el infinito, a cada nueva 
respiración.

Iréndeé Guilane Dioh
SEPTIEM

BR
E
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Una encuesta del CIS realizada en el primer trimestre de 1998 señala que sólo la mitad (un 53,6%) 
de los inmigrantes encuestados, que trabajan como asalariados, disponen de contrato de trabajo, 
mientras que los demás únicamente cuentan con compromisos verbales de sus empleadores.
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“El efecto llamada lo causan el empleo ilegal y la economía sumergida”. 
Franco Frattini, comisario [de Interior y Justicia]. 

El País 02/05/2007

Se deja al mercado la capacidad de decidir
Si tal o cual categoría de población h a de sobrevivir o no. 
Pero el mercado, ¿Quién es?

Joseph Ki – Zerbo
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En Benin, si ves una jarra de agua dispuesta bajo un árbol ante una casa 
es para ti, extranjero que estás de paso;
No es necesario que llames a la puerta para pedir de beber, te basta abrir la jarra, tomar la calabaza, beber agua y 
proseguir tu camino si no hay nadie.
(El extranjero que pasa puede ser la representación o la encarnación de un dios que viene a comprobar cómo será 
recibido).

Raymond Johnson 
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CODESARROLLO

En CEPAIM consideramos el codesarrollo como la conexión entre las políticas de inmigración y de cooperación 
en una dimensión en la cual se propone la inmigración como fuente de desarrollo económico, cultural y social, 
actuando las personas inmigrantes como vectores de desarrollo tanto en su país de origen como en el de acogida. 
El codesarrollo supone la implicación de dos o más entidades que colaboran en plan de igualdad en el país de 
emigración y de inmigración, persiguiendo el beneficio mutuo de ambas sociedades. 

El codesarrollo implica trabajar desde los intereses de ambas partes. Implica introducir cambios en materia 
legislativa de extranjería, facilitar la movilidad entre país de origen y país de acogida, establecimiento de 
contingentes que permitan el intercambio bidireccional entre origen y acogida. Intercambios formativos, 
culturales, económicos, etc. Impulsar proyectos productivos en origen implantados por inmigrantes.  Impulsar 
proyectos productivos desde acogida implicando también a las asociaciones de inmigrantes

Posibles soluciones.
Codesarrollo.
Proyectos en Senegal.
Testimonios. Mis deseos y sueños.
Citas y proverbios Africanos.
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CEPAIM desarrolla toda una labor de apoyo en las asociaciones de inmigrantes en origen y en 
acogida, direccionando las remesas hacia proyectos productivos en origen y no solo hacia el 
consumo y la adquisición inmobiliaria por parte de la unidad familiar.
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El codesarrollo no pone el acento en el retorno voluntario de carácter individual incentivado, sino en 
la promoción de proyectos productivos.

La relación con el otro es la base de todo desarrollo.

Jacques Nanema.
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El codesarrollo no significa aliviar o reducir los flujos migratorios.
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El codesarrollo sin un trabajo en red no es posible; trabajo en red entre administraciones, asociaciones, 
empresas, centros de formación…
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Las personas beneficiarias de los proyectos 
de codesarrollo que realiza CEPAIM en 
Senegal, son dirigidos en general a mujeres de 
zonas rurales. 
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PROYECTO YANTI-BI

“Yanti-Bi” se desarrolla en Bamako, una pequeña aldea al Suroeste de Senegal, cerca de la 
frontera de Gambia. Un pequeño poblado casi sin recursos y con muchas necesidades básicas que 
obstaculizan su desarrollo. 

El hombre debe constituir la finalidad de todo desarrollo.

Ebénezer Njoh Mouelle.
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“Yanti-Bi” tiene como objetivo;  Formar y capacitar a jóvenes y mujeres en la puesta en marcha 
de instalaciones de placas solares, para iluminar el poblado, llevar agua a los campos de cultivo 
mediante un sistema de bombeo.
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Otros de los objetivos de “Yanti-Bi” es la puesta en marcha de  la construcción de una escuela Infantil, 
una plaza pública y un lugar de culto.

Hay más sabiduría escuchando que hablando.

Proverbio Kikuyo
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Hoy en día el Proyecto ha hecho posible que Bamako, tenga una escuela Infantil, donde niños y 
niñas de otros poblados cercanos, puedan acudir a la escuela.  
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Las mujeres de Bamako se han formado en el mantenimiento de los campos de cultivo, son las 
responsables del funcionamiento del sistema de regadío por bombeo y las cosechas dan para 
comercializar los productos (cebolla, patata..) a comercios y hoteles cercanos a la aldea.

La boca hace deudas, pero los brazos pagan. 

Proverbio Ewe
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Los jóvenes de Bamako son los responsables del mantenimiento del sistema de placas solares, que hacen posible iluminar 
las casas, la escuela infantil y la plaza pública.
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2008Nuestros hijos son nuestras mejores semillas 
y nuestros campos más queridos.

Chikh Hamidou Kane
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PROYECTO SALINERAS KABATOKI

Otro de los proyectos de codesarrollo que lleva CEPAIM en Senegal, se desarrolla en Kaolack, 
una ciudad muy comercial, cerca de la costa. “Kabatoki” es el nombre de esta iniciativa de 
codesarrollo.



O
C

TU
BR

E

20
08 14

MARTES

“Kabatoki” gira en torno a una salinera, que ha hecho posible crear una cooperativa en la producción 
de sal y ha aumentado considerablemente el número de personas contratadas que trabajan en este 
proyecto, donde un centenar de familias viven gracias a la salinera.

La mitad de la alegría reside en hablar con ella.

Proverbio árabe
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“Kabatoki”, tiene como objetivos capacitar al personal en el mantenimiento de las bombas de la 
salinera y un sistema para reducir la polución que emite la maquinaria desalinadora.
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“Kabatoki” está mejorando las condiciones de trabajo de la población de Kaolack, donde muchas 
familias se están beneficiando del proyecto y motivando por otra parte a que los jóvenes no recurran 
a la inmigración irregular.

La generosidad consiste en dar antes de que se nos pida.

Proverbio árabe
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CEPAIM con este proyecto de las salineras de kabatoki desarrolla todo un seguimiento del proceso 
de Kabatoki, encabezado por personas que tomaron la decisión en España, de volver a Senegal a 
iniciar un proyecto propio, que hoy por hoy es una realidad.
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Considero que el progreso, lo que se denomina desarrollo,
es colmarse de capacidad como ser humano
para ser emisor y receptor de valores.

Joseph Ki – Zerbo
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Proverbio Abé.
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PROYECTO  ORILLAS

“Orillas”,  tiene un objetivo importante, que es la formación de mujeres en técnicas agrícolas. Este 
proyecto se desarrolla también en la aldea de Bamako. 

La poesía no debe desaparecer porque entonces 
¿Dónde estaría la esperanza del mundo?

Léopold Sédar Senghor
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“Orillas” ha construido la escuela Infantil con dos funciones paralelas, por un lado que funcione 
como ludoteca y por otro como centro social.



O
C

TU
BR

E

20
08 22

MIÉRCOLES

El cercado del campo de cultivo, que ha evitado que los animales  entren y se coman el cultivo, es 
otro de los objetivos realizados del “Proyecto Orillas”.

No digas todo lo que sabes, no hagas todo lo puedes, no creas todo lo oyes, no gastes todo lo que tienes; 
porque el que dice todo lo que sabe, el que hace todo lo que puede, el que cree todo lo que oye, el que gasta 
todo lo que tiene; muchas veces: dice lo que no conviene, hace lo que no debe, juzga lo que no ve, gasta lo 
que no puede.
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CEPAIM con el “Proyecto Orillas” ha hecho posible la construcción de 5 depósitos de agua para 
abastecer al poblado de Bamako.
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La compra y la instalación de una bomba de agua, ha mejorado la substracción de agua de los 
pozos de regadío, mejorando la producción de las cosechas, un objetivo que Orillas ha realizado y 
que inicialmente era una prioridad en el proyecto.

Libros, caminos y días dan al hombre sabiduría.

Proverbio árabe
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El agua representa la paz, el equilibrio, la sabiduría y la reconciliación,
Ese estado pacífico que deseamos alcanzar en nuestra vida.

Griot de África occidental.
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2008Nos equivocamos acerca de la libertad 
si la imaginamos como el resultado 
de eliminar todas las trabas posibles e imaginables.

Nsame Mbongo
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PROYECTO AVANZANDO EN FEMENINO

En la aldea de Bany (Senegal) otra iniciativa de Codesarrollo de CEPAIM, toma forma con el nombre 
“AVANZANDO EN FEMENINO”, con el objetivo de mejorar las condiciones de vida del poblado de 
Bany.
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Proporcionar los recursos necesarios para mejorar el trabajo de las mujeres, cuyas funciones 
principales a parte del cuidado familiar, son las tareas agrícolas y la extracción de agua.

Una sola mano no puede aplaudir.

Proverbio árabe
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En Bany, CEPAIM realiza uno de sus objetivos principales y es el desarrollo translocal, proporcionado 
recursos que beneficien a la población local cercana.
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“Avanzando en femenino” en Bany es una apuesta para el empoderamiento de las mujeres de la 
zona, capacitándolas y formándolas para que sean ellas mismas, las que desarrollen la economía 
local, haciendo un seguimiento de la producción agrícola local.



O
C

TU
BR

E12 Día de la Hispanidad (Se pasa al Lunes 13) 
9 Día de Valencia

L	 M	 M	 J	 V	 S	 D

		  1	 2	 3	 4	 5
6	 7	 8	 9	 10	 11	 12
13	 14	 15	 16	 17	 18	 19
20	 21	 22	 23	 24	 25	 26
27	 28	 29	 30	 31		

200831
VIERNES

El clavo sostiene la herradura, 
la herradura sostiene el caballo, 
el caballo sostiene al hombre,
el hombre sostiene al mundo.

Tradición oral Maninké
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Como se dice en Malí, “en las familias unidas no hay locos”.

Acogida temporal y de emergencia. Testimonios. Mis deseos y sueños. Citas y proverbios Africanos.
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“La familia está como el bosque, si usted está fuera de él sólo ve su densidad, si usted está dentro ve que 
cada árbol tiene su propia posición.” 

Proverbio Akan
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“Programa de Acogida Temporal y de Emergencia de CEPAIM.”

El programa de acogida temporal y acogida de emergencia se desarrolla a través de los Centros de Acogida Temporal 
(CAT) insertos en la Red de Centros de Integración Sociolaboral y pretende atender necesidades de alojamiento, de 
salud, o de cualquier otro tipo de circunstancia que, temporalmente, esté dificultando la integración de las personas 
inmigradas; se pretende poner a estas personas en disposición de realizar su itinerario de inserción. En este programa se 
ubica la atención a las personas inmigrantes procedentes de Canarias, Ceuta o Melilla a las que se les presta el apoyo 
para iniciar su itinerario de inserción.
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Disminuir el riesgo de exclusión en las personas alojadas, es uno de los objetivos de la Acogida en CEPAIM.

“Las cosas distintas pueden ser iguales y las cosas iguales pueden ser distintas. 
Y que ninguna tiene más valor que otra”.

Agnés Agbotón
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Atender a las necesidades básicas de alojamiento y manutención de las personas usuarias de los 
centros de acogida temporal y de emergencia de CEPAIM.
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En todos los centros de acogida que gestiona CEPAIM, se fomenta la integración de diferentes culturas, 
interviniendo con la mediación intercultural.

“La paciencia y la verdad producen siempre futuro”.

Agnés Agbotón 
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Facilitar a las personas alojadas la adquisición de habilidades sociales, laborales, valores, destrezas y 
actitudes que les permitan desenvolverse eficazmente en la vida.
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En los planes de acogida de CEPAIM se contempla un apoyo jurídico y documental, un acompañamiento 
sanitario, apoyo escolar…

“Proteged mis sueños como ya protegisteis a vuestros hijos, 
los migradores de finísimas piernas”.

Léopold Sédsar Senghor 
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‹‹La persona negra africana está enraizada Verticalmente a su familia 
y al antepasado primordial, cuando no a Dios,
y unida horizontalmente a su grupo, a la sociedad y al cosmos.
Es por esto, y por los vínculos de reciprocidad que mantiene activamente,
por lo que no se opone a que otras personas se enriquezcan y alcancen su plenitud.››

Alassane Ndaw
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“La pureza del instante está hecha de la ausencia del tiempo.”

Clic Hamidou kane
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Clases de español y cultura española, información sobre recursos sociales tanto públicos como 
privados… son parte de la formación y el asesoramiento que CEPAIM ofrece a las personas usuarias 
de los centros de acogida.
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Evitar la segregación por nacionalidades, que puedan fomentar guetos en las ciudades, recurriendo a 
un fomento de la integración cultural en los centros de acogida, es uno de los objetivos del trabajo de la 
mediación intercultural en el plan de acogida.

Todo nacimiento es el renacimiento de un antepasado.

Tradición oral africana
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Las metas que se pretenden alcanzar en el trabajo de la acogida temporal, es que al menos el 50% 
de las personas alojadas tengan un empleo o una vivienda.
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Otra meta es que el 90% de las personas alojadas en edad laboral, realicen un itinerario de inserción 
sociolaboral.

¿Quién eres, hermano? ¿De qué poblado vienes?
¿A qué tribu o a que comunidad perteneces?

Saludo africano.
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Talleres formativos, de capacitación, asesoramiento, son el complemento para que las personas 
alojadas inicien un proceso de capacidad de decisión y autonomía para gestionar sus propios 
recursos y necesidades.
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“Sólo los hombres libres pueden negociar.”

Nelson Mandela
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“Dos personas se unen porque un momento 
intenso las ha reunido.”

Sobonfu Somé.
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La acogida de emergencia tiene que responder a una Intervención psicológica, tendente a favorecer la 
integración  no traumática de la persona inmigrante en nuestra sociedad. 

Si quieres salvar conocimientos y hacer que viajen a través del tiempo
confíaselos a los niños.

Anciano iniciado Bambara.
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El abordaje desde la acogida de personas inmigrantes, de todas aquellas situaciones que, desde 
el ámbito jurídico resulten necesarias para atender las diferentes problemáticas sociales que se 
planteen como abusos, violencia de género y fraudes. 
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El Fomento de la participación de las personas usuarias de los centros de acogida en el tejido asociativo 
de la población en general. 

Cada cual elige el objetivo de su vida incluso antes de nacer.

Sobonfu Somé
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Estrategias de sensibilización que incidan en el fomento de la participación en diferentes ámbitos 
sociales y culturales de las personas que están en un proceso de integración en los dispositivos de 
acogida temporal es uno de los retos que CEPAIM aborda.
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“¡Al extranjero! A quien se le sirve comida abundante.
Es para el extranjero para quien se mata el ternero gordo.
Si ves a un extranjero, considéralo como a un rey.”

Tradición oral africana.

No me hagas preguntas ahora.
Los misterios de este mundo son numerosos.
Todo lo que ves ante tus ojos es una bendición.

Efua Teodora Sutherland
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“La felicidad no se adquiere, no reside en las apariencias,
cada uno de nosotros la construye en cada instante de su vida con su corazón.”

Anciana de un poblado dogon.
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“Te busqué por todos los rincones
y  el mar va creciendo
Y sigo buscando.
Las olas descansan en las playas
 y yo sigo buscando”.

Abderramán El Fathi



NOVIEMBRE

1 Festividad de Todos los Santos y las Santas

L	 M	 M	 J	 V	 S	 D

					     1	 2
3	 4	 5	 6	 7	 8	 9
10	 11	 12	 13	 14	 15	 16
17	 18	 19	 20	 21	 22	 23
24	 25	 26	 27	 28	 29	 30

20
08

24
LUNES

Las evidencias muestran que la inmigración genera competitividad, ayuda al crecimiento económico 
y contribuye al enriquecimiento cultural en los ámbitos nacional  y global, aunque de forma todavía 
modesta. 



N
O

V
IE

M
BR

E

2008

25
MARTES

Las contrataciones de origen han permitido la entrada anual de 200.000 inmigrantes de forma regular, pero 
se precisan cerca de 400.000 ‹‹para que España pueda mantener el estado de bienestar y su crecimiento 
económico››.

Fanjul (director de investigaciones de Intermón Oxfam)

¿Qué puedo sin los otros hombres? 
Al llegar aquí abajo estaba en sus manos, cuando me marché de aquí, 
¿Estaré en sus manos?

Tradición oral del país Malinké.
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La inmigración está alumbrando un camino que en otros países ya se ha recorrido: el mestizaje 
cultural.

Los niños nacidos de una pareja mixta (un miembro español y otro extranjero) fueron ya el 11,51 % en 
2005, cuando hace una década no representaban más que el 1,81 %.

El País 02/17/2007
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‹‹La mezcla se está intensificando, es una consecuencia lógica, lo que cabía esperar de la integración y es 
bueno que sea así, para que todos puedan participar como ciudadanos››. 

Margarita Delgado (CSIC).
El País 02/17/2007

El conocimiento es como el pájaro en un bosque,
Una persona sola nunca puede alcanzarlo.

Tradición oral Ewe
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“Este aumento del mestizaje es un indicador de la capacidad de integración de la sociedad 
española, de la normalización de la multiculturalidad. Las estadísticas mostrarán, ya lo hacen, cómo 
se han enriquecido con estos nuevos nacimientos los conocimientos culturales, lingüísticos, de los 
alumnos españoles”.

Silvia Carrasco, profesora de Antropología Social de la Universidad Autónoma de Barcelona.
El País 02/17/2007
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“El conocimiento es como el pájaro en un bosque,
una persona sola nunca puede alcanzarlo.”

Tradición oral Ewe
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Los deseos ... El  ... y las ilusiones.

Últimas reflexiones. El potencial, el deseo y la realidad.
Testimonios. Mis deseos y sueños.
Citas y proverbios Africanos.
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Testimonio de OMAR.

“…lo último que me gustaría decir es que tengo mucho que desarrollar en mi vida, lo único que 
pido es una oportunidad para hacerlo… y para eso necesito tener un trabajo…”

Quién  quiera vivir, quien quiera seguir siendo él mismo, debe comprometerse.

Cheikh Hamidou Kane
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Testimonio de HASSAN

“ Los meses pasan y los días y mis sueños con ellos me los traje conmigo y es lo que tengo para salir 
adelante… sea como sea… no pierdo la ilusión”
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Testimonio NJEYE

“... Como mujer y persona, sigo hoy por hoy, sorprendida de la fuerza que me llevó a emprender este 
viaje, que algunas veces no le encuentro sentido… y me pregunto ¿Por qué?, la  realidad es que sigo 
aquí a miles de kilómetros, donde cada día es un reto”
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Testimonio INSA

“… Me alegro cuando alguíen me pregunta… me alegro poder responder… me alegro cuando  
alguien me saluda.. me alegro por que es señal de que sigo existiendo… 
a veces parece que no…”
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Testimonio DOUGA

“…Me levanto, salgo a la calle, pregunto por trabajo... otro día igual, 
son muchos días los que me levanto y nada cambia… temo el día que no me levante…”

Hasta que un hombre no ha descubierto algo por lo que sería capaz de morir
no es capaz de vivir.

Martin Luther King
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“Perderse en la danza verbal, en el ritmo del tam – tam,
para encontrarse en el cosmos.”

Léopold Sédar Senghor
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“Introducir el espíritu de otras personas en nuestra vida
nos da más ojos para ver y nos permite superar nuestros límites.”

Sobonfu Somé. 
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“El hombre culto debe ser un inventor de almas.”

Aimé Césaire
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Testimonio de ALOUSINE

 “... En Senegal, en Mauritania, en Mali, en Sierra Leona y otros países se habla de Europa como la 
solución de todos los problemas… la gente quiere venir, y los que estamos aquí muchos nos sentimos 
engañados… hay muy pocas posibilidades aqui”

Reivindica tus derechos derechos, di que no cuando no te convenga.

Ken Bugul
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Testimonio de  Cheikc

“..hace falta ir a Senegal y hacer ver a la gente, que le vida aquí no estan buena como la venden 
allí… el gobierno de Senegal tiene que informar y sensibilizar sobre este tema a las familias y al los 
jóvenes senegaleses…”
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Testimonio de BENETAJA HASSHAN

“… Me gusta pasearme y ver los escaparates de las zapaterías., 
en Marruecos era aprendiz de zapatero … 

Sería bueno poder seguir aprendiendo aquí en España el oficio”

Creer que todo es privado y guardárselo todo para sí, 
acaba matando una relación.

Sobonfu Somé
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Testimonio de ALY

“… Me gustaria preguntar muchas cosas…  poder hacer amigos aquí en España… saber más de 
las cosas de aquí… me gustaría preguntar ¿Algún día llegará ese momento?... mientras no tenga 
trabajo, creo que no”.
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“El fuego guarda relación con el acto de soñar, con el mantenimiento de nuestra conexión a nosotros mismos y a los 
antepasados, al arte de mantener vivas nuestras visiones”.

Léopold Sédar Senghor.
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“Percibimos en cualquier gesto una creación que nos expresa”.

Anciana del África occidental.
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Testimonio de MOUSSA

“…Estudiaba… Me gustaría seguir estudiando… es lo mejor para poder abrirte camino ...”

En África se dice que si una persona está enferma, 
todo el mundo está enfermo.

Sobonfu Somé
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Testimonio de OUSNMA

“… Cuando tenga la oportunidad, la aprovecharé muy bien, 
daré todo lo que sé para no perderla, trabajar con papeles es mi ilusión..”



DICIEMBRE

200817
MIÉRCOLES

Testimonio de BAMBA

“Es el tiempo de los deseos, la gente desea siempre estar mejor, 
mucha gente se tiene que mover de su sitio de origen para seguir con su deseo...
yo lo  he hecho también..”

África ha sido vaciada de su sustancia,
Pero lo que le han aportado también está vacío.

Joseph Ki – Zerbo
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Testimonio de SENE

“… La vida está llena de significados… yo busco ahora cual es el mio, 
me he convertido en algo que no conczco, 
hace tiempo que nadie me nombra, mi nombre es difícl de pronunciar aquí…”
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Testimonio de AMADOU

“…he tirado muchas  redes por que soy pescador… 
ahora intento tirar otras redes que me permitan trabajar, 
conocer más gente y hacer mi vida más normalizada… 
aquí, ahora… hoy… me gustaría… es un deseo”

El hombre es una riqueza indispensable.
África no es pobre y nosotros, los africanos, tampoco lo somos.

Aminata Traeré
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“El niño es como una piragua:
Si tienes una, un día te hará pasar el río”.

Tradición oral Wuarega.
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“Para emprender el combate diario contra uno mismo y vencer es necesario contar con un proyecto fuerte, una ambición 
fuerte, una pasión fuerte. Un buen medio para lograrlo es el reto, a uno mismo y al mundo”.

Irene Guilane Dioh.
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Testimonio NOURODINE

“Se sabe que muchas personas mueren ahogadas en el mar camino a España… 
pero se sabe poco de las personas que pudimos llegar, se sabe poco de nuestra realidad 
y de nuestros proyectos de vida… vinimos y estamos aquí..”
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Testimonio de FALL

“Ahora sé bastantes español, y puedo leer las noticias… y leo números cuando hacen referencia a 
las personas que llagamos en cayuco o en patera...yo soy uno de ellos...”

La conciencia es la responsabilidad.
Es la guía que gobierna el hogar incandescente del espíritu humano.

Joseph Ki-zerbo
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Testimonio  de MODOU

“… La noche donde la familia y la gente se reune alrededor y comenta las cosas de día, 
los niños juegan y escuchan… en el centro de acogida hacemos lo mismo y eso nos ayuda, 
escuchamos las cosas de otros compañeros y me parece estar en mi tierra…”
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Una tormenta de arena pasa; las estrellas permanecen.

Proverbio Dorce
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“La desaparición de un anciano es tan desastrosa, en África, como el incendio de toda una 
biblioteca: Nunca podremos saber ya cuantos conocimientos se esfumaron para siempre.”

Amadou Hampatê Bâ



DICIEMBRE

2008

27
SÁBADO

28
DOMINGO

“El hombre tiene que asumir su responsabilidad en cuanto a los vínculos - unas veces visibles, otras invisibles - que en su 
conjunto dan sentido a la vida”.

Aminata Traeré



D
IC

IEM
BR

E

6 Día de la Constitución - 8 Día de V. María
25 Navidad - 3 Día de Navarra

L	 M	 M	 J	 V	 S	 D

1	 2	 3	 4	 5	 6	 7
8	 9	 10	 11	 12	 13	 14
15	 16	 17	 18	 19	 20	 21
22	 23	 24	 25	 26	 27	 28
29	 30	 31				  

20
08 2008

“Los aspectos más íntimos del desarrollo son casi indefendibles e impalpables, como la felicidad, la salud, la alegría”.

Joseph Ki - Zerbo
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“Por aquí y por allí se oye ¡pobre África!. África el enigma, África la bola de hierro sujeta al pie de 
la humanidad. A esas voces que deciden sobre nuestra integración en el mundo, les respondemos, 
África la generosa, África la mártir y sin embargo, África la solución!”

Todo, está relacionado. Todo está vivo. Todo es interdependiente.

Amadou Hampaté Bâ 
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El año termina y los sueños, deseos, esperanzas siempre están ahí, abriéndose camino, más allá del 
tiempo, de los años y días. Muchas personas, incluso tu y yo formamos parte de ello, seamos de 
donde seamos… y estemos donde estemos. 

KOE LANK
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Tal vez, hoy empiece a andarte,
a descubrirte, e incluso llegue a hablarte.
Tal vez, sea hoy cuando te llame.
“África la solución”,
“África la esperanza”.

¡Compartir!
Ésta es la palabra clave. ¡La palabra esencial!

Ken Bugul
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